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  یدرس برنامه نییتب و یکل یمعرف: مقدمه( الف

رشته  یبرنامه درس یصنعت، بازنگر نیو نقش اوقات فراغت در ا یروزافزون صنعت گردشگر تیتوجه به اهم با

به  تیریمد شی. رشته مطالعات اوقات فراغت در گرارسدیبه نظر م یضرور تیریمد شیمطالعات اوقات فراغت در گرا

اوقات فراغت، قادر به  تیریمد یاتیو ابعاد عمل کیتئور میاز مفاه قیکه با درک عم پردازدیم یمتخصصان تیترب

 ،یبازنگر نیدر ا اوقات فراغت در سطوح مختلف باشند. بامرتبط  یهاتیبر فعال اجرا و نظارت ،یسازمانده ،یزیربرنامه

ارائه  ایجامع و پو یدرس یاحوزه، برنامه نیدر ا نیروز بازار کار و تحولات نو یازهایتلاش شده است تا با لحاظ کردن ن

 ی، بستربراین علاوه عرصه مجهز سازد. نیدر ا تیموفق یلازم برا یهاها و دانشرا به مهارت آموختگاننششود که دا

در سطوح مختلف صنعت  توانندیکه م کندیحوزه فراهم م نیکارآمد و خلاق در ا یمتخصصان تیترب یمناسب برا

  نقش بپردازند. یفایمرتبط با اوقات فراغت، به ا یهابخش ریاو س یگردشگر

 

  فاهداب( 

ها، یاز تئور قیاوقات فراغت با دانش عم تیریمد نهیمتخصصان ماهر و کارآمد در زم تیرشته ترب نیا یهدف کل

 داریاوقات فراغت اثربخش و پا یهابرنامه یابیاجرا و ارز ،یزیرحوزه، به منظور برنامه نیمرتبط با ا یهاو چالش میمفاه

 .باشدیدر سطوح مختلف جامعه م

 شده است: یبخش طراح 4در  یامر اهداف اختصاص نیبه ا لیمنظور ن به

 :دانش

 اوقات فراغت خچهیو تار میها، مفاهیاز تئور قیعم دانش 

 یاسیو س یاقتصاد ،یفرهنگ ،یجامعه شناس ،یبا ابعاد مختلف اوقات فراغت، از جمله روانشناس ییآشنا 

 و جامعه یاجتماع ،یاز نقش اوقات فراغت در توسعه فرد قیعم درک 

 در حوزه مطالعات اوقات فراغت یپژوهش یهاافتهی نیاز آخر یآگاه 

 :مهارت

 مرتبط با اوقات فراغت یمسائل و چالش ها یانتقاد یابیو ارز لیتحل ییتوانا 

 مختلف جامعه یهاگروه قیو علا ازهایاوقات فراغت متناسب با ن یهابرنامه یو اجرا یطراح ،یزیربرنامه مهارت 

 اوقات فراغت یهاپروژه یو رهبر تیریمد ییتوانا 

 در حوزه مطالعات اوقات فراغت قیپژوهش و تحق مهارت 

 مختلف نفعانیکار با ذ یبرا یقو یفرد نیو ب یارتباط یهامهارت 

 :نگرش

 اوقات فراغت یهاعادلانه فرصت عیو توز یبه عدالت اجتماع تعهد 

 و اجرا یزیرخلاقانه و نوآورانه در برنامه نگرش 

 در قبال جامعه یو تعهد اخلاق یریپذتیمسئول 

 مختلف جامعه یهاگروه یازهایو ن یبه تنوع فرهنگ توجه 
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 ستیز طیو حفظ مح داریبه توسعه پا تعهد 

 :یشغل اهداف

 یو بخش خصوص یردولتیغ ،یدولت یهااوقات فراغت در سازمان یهابرنامه ریمد 

 ها و کسب و کارهاسازمان یاوقات فراغت برا مشاور 

 در حوزه مطالعات اوقات فراغت پژوهشگر 

 دانشگاه در رشته مطالعات اوقات فراغت مدرس 

 در حوزه اوقات فراغت نیکارآفر 

 تیریمد نهیکارآمد در زم یرشته قادر خواهند بود تا به عنوان متخصصان نیدانش آموختگان ا ،یبرنامه درس یبازنگر با

جامعه کمک  داریافراد و توسعه پا یزندگ تیفیک یکرده و به ارتقا ینیاوقات فراغت، در سطوح مختلف جامعه نقش آفر

 کنند.

 خواهد داشت: دیتأک زین ریشده بر موارد ز یبازنگر یبر اهداف فوق، برنامه درس علاوه

داشته  یخواهند شد که تا حد ممکن جنبه کاربرد یطراح یبه گونه ا یآموزش یهادروس و برنامه بودن: یکاربرد

 استفاده کنند. یواقع یایخود در دن یباشند و دانش آموختگان بتوانند از آموخته ها

 یهارشته ریسا یهاه دانش آموختگان از دانش و مهارتخواهد شد ک یطراح یابه گونه یبرنامه درس :یرشته ا نیب

 بهره مند شوند. زین یو مطالعات فرهنگ ،یجامعه شناس ،یروانشناس ت،یریمرتبط مانند مد

مرتبط با  یهاروندها و چالش نیخواهد شد که دانش آموختگان با آخر یطراح یبه گونه ا یبرنامه درس شدن: یجهان

 آشنا شوند. یاوقات فراغت در سطح جهان

در حوزه اوقات فراغت  ینیکارآفر یخواهد شد که دانش آموختگان را برا یطراح یابه گونه یبرنامه درس :ینیکارآفر

 آماده کند.

 

  و ضرورت تیپ( اهم

این . های مختلف از جمله فرهنگ، اجتماع، اقتصاد و فناوری روبرو استجهان امروز با تحولات شگرفی در زمینه

تاثیر قرار ای تحت تحولات، نیازها و سلایق جوامع را نیز دستخوش تغییر قرار داده و اوقات فراغت افراد را به طور فزاینده

از این رو، بازنگری برنامه درسی رشته مطالعات اوقات فراغت با گرایش مدیریت در مقطع کارشناسی ارشد  ت.داده اس

 .رسدناپذیر به نظر میدانشگاه تهران، امری ضروری و اجتنابدانشکده گردشگری 

 :شوداره میدلایل متعددی برای این ضرورت وجود دارد که در ادامه به برخی از آنها اش

 های لازم برای ها و تواناییالتحصیلان این رشته باید با دانش، مهارتفارغ :کارتطبیق با نیازهای روز بازار

بازنگری برنامه درسی، فرصتی برای . پاسخگویی به نیازهای بازار کار در زمینه مدیریت اوقات فراغت مجهز شوند

مرتبط با نیازهای روز بازار کار مانند بازاریابی اوقات فراغت، روزرسانی محتوا و اضافه کردن دروس جدید به

 .کندریزی شهری را فراهم میکارآفرینی در صنعت گردشگری، مدیریت رویداد و برنامه
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 های علمی در حوزه مطالعات اوقات توان از جدیدترین یافتهبا بازنگری برنامه درسی، می :ارتقای کیفیت آموزش

های نوین آموزشی مانند مطالعه موردی، توان از روشهمچنین، می .تدوین محتوا استفاده کردفراغت و مدیریت در 

 .آموزی عملی دانشجویان بهره بردسازی و کارورزی برای ارتقای کیفیت آموزش و مهارتشبیه

 از این  .استهای اوقات فراغت در جامعه امروزی بسیار متنوع شده گرایش به فعالیت  :پاسخگویی به تنوع تقاضا

بازنگری  .ای از مخاطبان باشدکه پاسخگوی نیازها و علایق طیف گسترده ه استدای طراحی شرو، برنامه درسی به گونه

های مختلف مانند گردشگری های جدید و دروس تخصصی در حوزهبرنامه درسی فرصتی برای اضافه کردن گرایش

 .کندی روستایی را فراهم میورزشی، گردشگری سلامت، گردشگری مذهبی و گردشگر

 های شور، باید در زمینه ارائه آموزشک معتبرترین دانشگاهدانشگاه تهران به عنوان  :ارتقای جایگاه علمی رشته

تواند بازنگری برنامه درسی رشته مطالعات اوقات فراغت با گرایش مدیریت، می. های مختلف پیشرو باشدهدر رش باکیفیت

 .لمی این رشته در سطح ملی کمک کند و جذب دانشجویان نخبه را به دنبال داشته باشدبه ارتقای جایگاه ع

 شناسی، مدیریت، اقتصاد و های مختلفی مانند روانشناسی، جامعهمطالعات اوقات فراغت با رشته :ایرشتهتوسعه بین

ای و ارائه دروس مشترک با این رشتهبینبازنگری برنامه درسی فرصتی برای ایجاد ارتباطات . تربیت بدنی ارتباط دارد

 .کندها را فراهم میرشته

دانشکده در نهایت، بازنگری برنامه درسی رشته مطالعات اوقات فراغت با گرایش مدیریت در مقطع کارشناسی ارشد 

گویی به نیازهای التحصیلان، پاسخهای فارغتواند به ارتقای کیفیت آموزش، افزایش مهارتدانشگاه تهران، میگردشگری 

 .بازار کار و ارتقای جایگاه علمی رشته کمک کند

با توجه به موارد ذکر شده، ضروری است که بازنگری برنامه درسی این رشته با مشارکت اساتید مجرب، متخصصان 

صصان کارآمد و کارآمد برای تربیت متخروزای جامع، بهم شود تا برنامهحوزه اوقات فراغت و نمایندگان بخش صنعت انجا

 .در این حوزه ارائه شود

 

  یدرس ی( تعداد و نوع واحدهات

  واحدها عیتوز جدول

 واحد تعداد دروس نوع

 10 یالزام یتخصص دروس

 14 یاریاخت یتخصص دروس

 4 نامهانیپا

 28 جمع
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 آموختگاندانشمورد انتظار از  یستگیو شا ییتوانا نقش،( ث

دانشگاه دانشکده گردشگری در  تیریمد شیارشد رشته مطالعات اوقات فراغت، گرا یکارشناس یبرنامه درس یبازنگر

در  یدیکل ینقش ها یفایا یلازم برا ییانجام شود که از دانش، مهارت و توانا ینیمتخصص تیبا هدف ترب دیتهران با

علاوه بر بازنگری در محتوای دروس در برنامه  ،به این منظور اوقات فراغت برخوردار باشند. تیریمختلف مد یها نهیزم

های نوین موجود و تلاش در ارتقا و به روزرسانی هر یک، دروس جدیدی با هدف آموزش دانش نظری جدید و مهارت

های هدف در به برنامه موجود افزوده شده است. به طور مشخص انواع دانش و مهارت مطالعات اوقات فراغتدر زمینه 

 صنعت اوقات فراغتسازی ایشان برای ورود به عرصه پیشنهادی برای تربیت و پرورش دانشجویان و آماده برنامه درسی

 شوند.بندی میکشور به شرح جدول زیر طبقه

 

 آموختگانمهارت، توانمندی و شایستگی دانش جدول

های ویژهها و توانمندیها، شایستگیمهارت  دروس مرتبط 

 دانش تخصصی

 اوقات فراغت یو فلسف ینظر یها انیبن 

 در مطالعات اوقات فراغت تیریمد یمبان 

 فراغت یجامعه شناس 

 ستیز طیاوقات فراغت و مح 

 یو فراغت یحیتفر یها تیدر فعال یحقوق یمبان 

یتیریمد یمهارت ها  

 در مطالعات اوقات فراغت یگذار یو خط مش یزیبرنامه ر 

 در اوقات فراغت یابیبازار تیریمد 

 در اوقات فراغت یمنابع انسان تیریمد 

 در مطالعات اوقات فراغت غاتیو تبل یروابط عموم تیریمد 

 در مطالعات اوقات فراغت یو بودجه بند یامور مال تیریمد 

 و اوقات فراغت یخدمات در گردشگر تیفیک تیریمد 

 و بحران در مطالعات اوقات فراغت یمنیا تیریمد 

شناختیروشهای تحلیلی و دانش و مهارت  

 اوقات  یو کاربرد نرم افزار در پژوهش ها یآمار یها لیتحل

 فراغت

 در مطالعات اوقات فراغت قیروش تحق 

 مهارت های کارآفرینی
 در مطالعات اوقات فراغت ینیکارآفر 

 در مطالعات اوقات فراغت یبرند و برندساز تیریمد 

یارتباط یمهارت ها   در مطالعات اوقات فراغت غاتیو تبل یروابط عموم تیریمد 



 13/    رشته مطالعات اوقات فراغت کارشناسی ارشد

 

حل مسئله یمهارت ها  
 در مطالعات اوقات فراغت یگذار یو خط مش یزیرنامه رب 

 بحران در مطالعات اوقات فراغت تیریمد 

یتفکر انتقاد یمهارت ها  
 اوقات فراغت یو فلسف ینظر یها انیبن 

 فراغت یجامعه شناس 

یمیکار ت یمهارت ها  
 در اوقات فراغت یمنابع انسان تیریمد 

 در مطالعات اوقات فراغت غاتیو تبل یروابط عموم تیریمد 

 بیاهای مرتبط با بازاریدانش و مهارت
 در مطالعات اوقات فراغت یبرند و برندساز تیریدم 

 در اوقات فراغت یابیبازار تیریمد 

 

  دورهو ضوابط ورود به  طی( شراج

 باشد.می فناوری و تحقیقات علوم، وزارت مقررات و ضوابط با مطابق

 

 رشته؛ گسترش و اجرا الزامات و ضوابط ط،یشرا( چ

 امکانات و شرایط مورد نیاز برای اجرا و گسترش رشته عبارتند از:

 های مرتبط؛های گردشگری و سایر رشتهنیروی انسانی: اعضای هیات علمی متخصص در رشته 

 برد، ویدئو پروژکتور؛وایتافزاری: کلاس درس مجهز به تخته تجهیزات سخت 

 افزاری: نرم افزارهای مورد نیاز.تجهیزات نرم 

 

 ندهیحال و آ یشغل یهانهیزم( ه

و  یرشد روزافزون صنعت گردشگر لیبه دل ندهیدر حال حاضر و در آ لانیفارغ التحص نیا یبرا یشغل یها فرصت

فارغ  نیا یهایها و توانمندتوجه به تنوع مهارت با مطلوب خواهد بود. اریبس ت،یفیاوقات فراغت با ک یتقاضا برا شیافزا

مردم نهاد  یهاو سازمان یبخش خصوص ،یردولتیو غ یمختلف دولت یها و نهادهاسازمان توانند دریآنها م لان،یالتحص

(NGO.مشغول به کار شوند ) یتیریدر سطوح مد ،یکافتوانند با کسب تجربه و مهارت یم لانیفارغ التحص نیا ن،یهمچن 

 کنند. دایارتقا پ زیسازمان ها ن یعال

 رشته عبارتند از: نیحال حاضر ا یشغل یها نهیاز زم یبرخ

 :یدولت یها و نهادها سازمان

 ورزش و جوانان وزارت 

 جوانان یمل سازمان 

 ها یشهردار 

 یو هنر یفرهنگ یها کانون 
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 :یردولتیغ یها و نهادها سازمان

 یو ورزش یحیتفر یها مجتمع 

 یها و مراکز اقامت هتل 

 یو گردشگر یمسافرت یها شرکت 

 یو هنر یفرهنگ یها آموزشگاه 

 :یخصوص بخش

 مرتبط با اوقات فراغت مانند: یکسب و کارها یو راه انداز ینیکارآفر

 شاپ ها و رستوران ها یکاف 

 یو شهرباز یباز یها مجموعه 

 و استخرها یورزش یها سالن 

 کودکان یبرا یحیو تفر یآموزش مراکز 

شود که یم ینیب شیو جهان، پ رانیو اوقات فراغت در ا یتوجه به روند رو به رشد صنعت گردشگر بااز سوی دیگر، 

 رشته عبارتند از: نیا ندهیآ یشغل یها نهیاز زم ی. برخابدی شیافزا ندهیآ یهارشته در سال نیا لانیفارغ التحص یتقاضا برا

 :داریپا یگردشگر تیریمد

 یهاکه بتوانند برنامه داریپا یگردشگر تیریمتخصصان مد یتقاضا برا ،یطیمح ستیتوجه به مسائل ز شیتوجه به افزا با

 .افتیخواهد  شیو اجرا کنند، افزا یطراح یعیو منابع طب ستیز طیرا با حفظ مح یگردشگر

 :دادهایرو تیریمد

 لیصنعت پررونق تبد کیبه  یها و مسابقات ورزش شگاهیمختلف مانند: کنسرت ها، جشنواره ها، نما یدادهایرو یبرگزار

 ،یزیرا به طور موثر برنامه ر دادهایرو نیکه بتوانند ا دادیرو تیریمتخصصان مد یتقاضا برا لیدل نیشده است و به هم

 .افتیخواهد  شیو اجرا کنند، افزا یسازمانده

 اوقات فراغت در حوزه سلامت: تیریمد

اوقات  یاوقات فراغت که بتوانند برنامه ها تیریمتخصصان مد یدر جامعه، تقاضا برا یسلامت تیاهم شیتوجه به افزا با

 .افتیخواهد  شیو اجرا کنند، افزا یافراد طراح یو روان یسلامت جسم یارتقا یرا برا یفراغت

 اوقات فراغت در حوزه آموزش: تیریمد

اوقات فراغت که بتوانند  تیریمتخصصان مد یتقاضا برا ،یریادگیدر  یو تجرب یررسمیآموزش غ تیتوجه به اهم با

 .افتیخواهد  شیو اجرا کنند، افزا یکودکان و بزرگسالان طراح یرا برا یحیتفر-یآموزش یهابرنامه

 تیریمد غاتیرسانه و تبل تیریمانند: مد یگرید یها نهیتوانند در زمیرشته م نیا لانیبر موارد فوق، فارغ التحص علاوه

 ن،یمشغول به کار شوند. همجن زین یفراغت - یحیدر مراکز تفر یمنابع انسان تیریو مد یابیبازار تیریمد ،یروابط عموم

 یها نهیتوانند در زم یکه دارند، م یحل مسئله ا یو مهارت ها ینوآور ت،یقرشته با توجه به خلا نیا لانیفارغ التحص

 کنند. تیفعال زین دیجد یکسب و کارها یو راه انداز ینیمختلف کارآفر
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  یاجتماع و یفرهنگ ،یتمدن گاهیجا( ی

 ردیگیقرار م یو اجتماع یفرهنگ ،یمهم تمدن یدر تقاطع سه حوزه تیریمد شیرشته مطالعات اوقات فراغت، گرا

 یبشر یادهیتوجه به اوقات فراغت به عنوان پد ،ینظر تمدناز دارد.  تیمنحصر به فرد و حائز اهم یگاهیرو جا نیو از ا

 یو فرهنگ یمذهب یها تیفعال ،یسرگرم ح،یتفر یبرا یاوقات فراغت فرصت ،یباستان یدارد. در تمدن ها نهیرید یاسابقه

 زیو کارکرد اوقات فراغت ن تیماه ،یاسیو س یاقتصاد ،یبود. با گذر زمان و تحولات اجتماع یو تعاملات اجتماع

 یدفر تیدر هو یدیکل یشده و نقش لیبزرگ تبد یشده است. در دوران مدرن، اوقات فراغت به صنعت رییدستخوش تغ

ها، باورها و آداب و رسوم جوامع از ارزش یاوقات فراغت بازتاب ،یاز نظر فرهنگکند. یم فایانسان ها ا یو اجتماع

مختلف کمک کند.  در جوامع  یتر فرهنگ ها و تمدن ها قیتواند به درک عمیفراغت م اوقات یمختلف است. مطالعه

 ،ی نیزز نظر اجتماعشده است. ا لیتبد یمل یو ارزش ها تیفرهنگ، هو جیترو یبرا یاوقات فراغت به فرصت ،یامروز

تواند به کاهش استرس، یاوقات فراغت م یها تیکند. فعالیم فایدر سلامت و رفاه افراد ا یاتیح یاوقات فراغت نقش

فراغت  تاوقا ن،یرا بهبود بخشد.  همچن یو روابط اجتماع تیرا تقو یو نوآور تیکمک کند، خلاق یاضطراب و افسردگ

 .ردیافراد و مشارکت آنها در جامعه مورد استفاده قرار گ یتوانمندساز یبرا یتواند به عنوان ابزاریم
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 دومفصل 

 جدول عناوین و مشخصات دروس
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 دوره کارشناسی ارشد رشته مطالعات اوقات فراغت دروس جبرانی-(1) جدول

 

 ازینشیپ هم نیاز

 ساعت

 

 تعداد

 جلسات

 کیتفک به واحد تعداد

 نوع

تعداد 

 واحد
 نام درس

ف
دی

ر
 نظری عملی 

ظر
ن

 ی
– 

مل
ع

 ی

مل
ع

 ی

ظر
ن

 ی

 1 مدیریت استراتژیک 2 2 - - 16 32 - - -

 2 ریزی فراغتمدیریت و برنامه 2 2 - - 16 32 - - -

 3 مدیریت رویداد 2 2 - - 16 32 - - -

 4 جغرافیای گردشگری ایران 2 2 - - 16 32 - - -

 5 توسعه پایدار گردشگری 2 2 - - 16 32 - - -

 6 ریزی توسعه گردشگریبرنامه 2 2 - - 16 32 - - -

 جمع دروس 12     - - - 

 .واحد از دروس جدول فوق به تشخیص گروه آموزشی می باشد 12دانشجو موظف به گذراندن حداکثر  -
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 رشته مطالعات اوقات فراغت تخصصی الزامیعنوان و مشخصات کلی دروس  - (2) جدول

 درس عنوان فیرد
تعداد 

 واحد

 کیتفک به واحد تعداد

 نوع
 تعداد

 جلسات

 تعداد

 *ساعات

 ازینشیپ
هم 

 نیاز

ظر
ن

 ی

مل
ع

 ی

ظر
ن

 ی
– 

مل
ع

 ی

 عملی نظری

1 
اوقات  یو فلسف ینظر یها انیبن

 فراغت
2 2 - - 16 32 - - - 

2 
در مطالعات اوقات  تیریمد یمبان

 فراغت
2 2 - - 16 32 - - - 

3 
در  یگذار یو خط مش یزیبرنامه ر

 مطالعات اوقات فراغت
2 2 - - 16 32 - - - 

4 
در اوقات  یمنابع انسان تیریمد

 فراغت
2 2 - - 16 32 - - - 

5 
در مطالعات اوقات  قیروش تحق

 فراغت
2 2 - - 16 32 - - - 

   - 160 - - - 10 10 جمع
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 مدیریتگرایش  تخصصی اختیاریعنوان و مشخصات کلی دروس  -(3جدول )

یرد
 ف

 درس عنوان

د
ح

وا
د 

دا
تع

 

 به واحد تعداد
 نوع کیتفک

اد
د

تع
 

ت
سا

جل
 

 تیوضع
 یتیمأمور/یشیآما

 سدر

 تعداد
 *ساعات

 شیپ

 ازین
هم 
 نیاز

ظر
ن

 ی

مل
ع

 ی

ظر
ن

 ی
– 

مل
ع

 ی

مرتبط با 
مأآمایش/

 تیمور
موسسه 
 نیست.

مرتبط با 
مأ/شیآما

 تیمور
 موسسه
 است.

ی
ظر

ن
ی 

مل
ع

 

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 و اوقات فراغت یصنعت گردشگر 1

2 
در مطالعات اوقات  یاطلاعات یهایو فناور رسانه

 فراغت
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 فراغت یشناس جامعه 3

4 
در مطالعات  غاتیو تبل یروابط عموم تیریمد

 اوقات فراغت
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 یحیتفر یاردوها و کمپ ها تیریمد 5

6 
و کاربرد نرم افزار در پژوهش  یآمار یها لیتحل

 اوقات فراغت یها
2 1 1 - 16  _ 16 32 - - 

7 
و اوقات  یخدمات در گردشگر تیفیک تیریمد

 فراغت
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

8 
در مطالعات اوقات  یبرند و برندساز تیریمد

 فراغت
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

9 
و بحران در مطالعات اوقات  یمنیا تیریمد

 فراغت
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 ستیز طیفراغت و مح اوقات 10

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 یو فراغت یحیتفر یها تیدر فعال یحقوق یمبان 11

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 در مطالعات اوقات فراغت ینیکارآفر 12

13 
در مطالعات  یبندو بودجه یامور مال تیریمد

 اوقات فراغت
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

 - - -  - 32 16 - - 2 2 کیالکترون یهافراغت و ورزش اوقات 14

 - - -  - 32 16 - - 2 2 در اوقات فراغت یابیبازار تیریمد 15
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 - - 32 464 - - - - 1 29 30 *جمع کل

 .می باشد واحد از دروس جدول فوق 14گذراندن دانشجو موظف به  -

 ییفضا یزیربرنامه شیگرااختیاری  یتخصصعنوان و مشخصات کلی دروس -(5جدول )

یرد
 ف

 درس عنوان
تعداد 

 واحد

 به واحد تعداد

 نوع کیتفک
 تعداد

 جلسات

 تیوضع

 یتیمأمور/یشیآما

 سدر
 *ساعات تعداد

 شیپ

 ازین

هم 

 نیاز

ظر
ن

 ی

مل
ع

 ی

ظر
ن

ی
– 

مل
ع

 ی

مرتبط با 

مأمورآمایش/

موسسه  تی

 نیست.

مرتبط با 

مأ/شیآما

 تیمور

 موسسه

 است.
 عملی نظری

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 اوقات فراغت و جغرافیایی هایبنیان 1

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 آمار فضایی 2

3 
های جغرافیایی در وریاکاربرد فن

 ریزی اوقات فراغتبرنامه
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

4 
اوقات  فضایی ریزیبرنامه سمینار در

 فراغت
2 1 1 - 16  _ 16 32 - - 

5 
گیری چند مدلسازی فضایی و تصمیم

 معیاره
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

6 
ریزی محور و برنامهبازاریابی مکان

 اوقات فراغت
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

7 
چیدمان فضا و طراحی فضاهای 

 فراغتی
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 اقتصاد فضا 8

9 
های ریزی تفرجگاهطراحی و برنامه

 طبیعی
2 2 - - 16  _ 32 - - - 

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 آمایش سرزمین و پایداری 10

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 های توسعه گردشگریارزیابی طرح 11

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 اوقات فراغتروانشناسی محیطی و  12

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 ایریزی منطقهبرنامه 13
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 - - -  _ 32 16 - - 2 2 مبانی اکوتوریسم و ژئوتوریسم 14

 - - 32 432   - - 1 27 28 *جمع کل

 .می باشد واحد از دروس جدول فوق 14دانشجو موظف به گذراندن  -

 

 فرهنگ و تمدن شیگرااختیاری  یتخصصعنوان و مشخصات کلی دروس -(6جدول )

 درس عنوان فیرد
تعداد 
 واحد

 به واحد تعداد
 نوع کیتفک

اد
د

تع
 

ت
سا

جل
 

 تیوضع
 یتیمأمور/یشیآما

 سدر
 *ساعات تعداد

 شیپ

 ازین
هم 
 نیاز

ظر
ن

 ی

مل
ع

 ی

ظر
ن

 ی
– 

مل
ع

 ی

مرتبط با 
آمایش/ 

 تیمأمور
 موسسه نیست.

مرتبط با 
 /شیآما

 تیمأمور
 موسسه
 است.

 عملی نظری

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 بنیان های فرهنگی فراغت 1

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 و اوقات فراغت نید 2

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 و تمدن اوقات فراغت 3

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 اسلامی -در تمدن ایرانی اوقات فراغت 4

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 و جهانی شدن فرهنگ اوقات فراغت 5

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 اوقات فراغت فلسفه 6

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 یاسلام و گردشگر 7

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 رانیا نیسرزم یبوم شناس 8

 - - -  _ 32 16 - - 2 2 تاریخ هنر ایران 9

 - - - 288 - -  - - 18 18 *جمع کل

 .می باشد واحد از دروس جدول فوق 14دانشجو موظف به گذراندن  -
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 فصل سوم  

 های دروسویژگی
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 اوقات فراغت یو فلسف ینظر یها انیبن عنوان درس به فارسی: (الف

 Theoretical and philosophical عنوان درس به انگلیسی:

foundations of leisure 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:پیشدروس 

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی: (ب

 خیمفهوم اوقات فراغت و تطور آن در طول تار یو فلسف ینظر یبا مبان انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 مختلف به مفهوم اوقات فراغت یکردهایو رو فیبا تعار ییآشنا -

 اوقات فراغت یخیتار یها و خاستگاه ها شهیر یبررس -

 اوقات فراغت یو روانشناخت یاقتصاد ،یفرهنگ ،یاجتماع یامدهایکارکردها و پ لیتحل -

 مانند کار، خانواده، آموزش و مذهب یمیرابطه اوقات فراغت با مفاه یبررس -

 یو جمع یفرد تینقش اوقات فراغت در هو نییتب -

 چالش ها و مسائل مرتبط با اوقات فراغت در جوامع معاصر یبررس -

 

 ها: پ( سرفصل

 و ابعاد کردهایرو ف،یمفهوم اوقات فراغت: تعار -

 اوقات فراغت: از دوران باستان تا عصر حاضر خچهیتار -

 یو روانشناخت یاقتصاد ،یفرهنگ ،یاجتماع ،یاوقات فراغت: فرد یکارکردها -

 : رابطه با کار، خانواده، آموزش و مذهبیفراغت و سبک زندگ اوقات -

 یو جمع یفرد تیهو یریو اوقات فراغت: نقش اوقات فراغت در شکل گ تیهو -

 یانزوا اجتماع ،ییمعاصر: کمبود زمان، مصرف گرا یایها و مسائل اوقات فراغت در دن چالش -

 کردهایها و رو هیاوقات فراغت: نظر تیریو مد یزیر برنامه -

 یزندگ تیفیک یو ارتقا ستیز طی: نقش اوقات فراغت در حفظ محداریفراغت و توسعه پا اوقات -

 به گذران اوقات فراغت یاخلاق یکردهایو فلسفه اوقات فراغت: رو اخلاق -

 رو شیپ یاوقات فراغت: چشم اندازها و چالش ها ندهیآ -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 



 24/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 . نشر پرسش1400ی داستان یمترجم: محمدتق. فرهنگ انیفراغت و فرهنگ: اوقات فراغت به مثابه بن-1
2-Hurd, A., Anderson, D. M., & Mainieri, T. (2021). Kraus' recreation and leisure in modern 

society. Jones & Bartlett Learning. 

3-Tapps, T., & Wells, M. S. (2024). Introduction to recreation and leisure. Human Kinetics. 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه
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  در مطالعات اوقات فراغت تیریمد یمبان عنوان درس به فارسی: (الف

 Fundamentals of Management عنوان درس به انگلیسی:

in Leisure Studies 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری     تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

 اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی: (ب

 و جامعه یگروه ،یاوقات فراغت در سطوح فرد تیریمرتبط با مد یهاهیو نظر یادیبن میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 اوقات فراغت تیریمرتبط با مد یهاهیو نظر میمفاه یانتقاد لیو تحل هیتجز ییتوانا -

 اوقات فراغت در سطوح مختلف تیریمد یهایها و استراتژبرنامه نیتدو ییتوانا -

 ها و مداخلات در حوزه اوقات فراغتبرنامه یاثربخش یابیارزش مهارت -

 

 ها: پ( سرفصل

 اوقات فراغت تیریبر مد یامقدمه -

 و مفهوم اوقات فراغت فیتعر -

 و تحولات مطالعات اوقات فراغت خچهیتار -

 انسان یاوقات فراغت در زندگ تیاهم -

 اوقات فراغت تیریمد یهاهینظر -

 اوقات فراغت تیریمد یهامدل -

 در اوقات فراغت قیو علا ازهاین -

 اوقات فراغت یهاتیمؤثر بر انتخاب فعال عوامل -

 یاوقات فراغت در سطح فرد تیریمد -

 یاوقات فراغت در سطح گروه تیریمد -

 اوقات فراغت در سطح جامعه تیریمد -

 اوقات فراغت تیریمد یرو شیپ یهاو فرصت هاچالش -

 اوقات فراغت تیریدر مد یپژوه ندهیآ -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 
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 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 انتشارات علمی سنا. تهران. تیریسازمان مد یدرسنامه اصول و مبان(. 1402لطافت نژاد و همکاران )-1
2-Haywood, L., Kew, F., Bramham, P., Spink, J., Capenerhurst, J., & Henry, I. (2019). 

Understanding leisure. Routledge. 

3-Inkson, C., & Minnaert, L. (2022). Tourism management: an introduction. Sage. 

4-Mason, P. (2020). Tourism impacts, planning and management. Routledge 

5-Saponaro, M. Z., & Evans, G. E. (2019). Collection management basics. Bloomsbury Publishing 

USA. 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه
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  در مطالعات اوقات فراغت یگذار یو خط مش یزیبرنامه ر عنوان درس به فارسی: (الف

 Planning and policy عنوان درس به انگلیسی:

making in leisure studies 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی: (ب

 در حوزه اوقات فراغت یگذار یو خط مش یزیبرنامه ر یکردهایها و رو هینظر م،یبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 مرتبط با اوقات فراغت در سطوح مختلف یمسائل و چالش ها لیدر تحل انیدانشجو یتوانمندساز -

 در حوزه اوقات فراغتگذاری  یبرنامه ها و خط مش یو اجرا نیتدو یبرا انیلازم به دانشجو یدانش و مهارت ها ارائه -
 

 ها: پ( سرفصل

 یگذار یو خط مش یزیدر اوقات فراغت، برنامه ر یدیکل میمفاه -

 در حوزه اوقات فراغت یگذار یو خط مش یزیبرنامه ر یکردهایها و رو هینظر -

 در حوزه اوقات فراغت یگذار یو خط مش یزیبرنامه ر ندیفرآ -

 در حوزه اوقات فراغت یگذار یو خط مش یزیدر برنامه ر نفعانیذ گاهیو جا نقش -

 مرتبط با اوقات فراغت یاطلاعات و داده ها یجمع آور یها روش -

 مرتبط با اوقات فراغت یمسائل و چالش ها لیتحل -

 ها در حوزه اوقات فراغت یبرنامه ها و خط مش نیتدو -

 اوقات فراغت یها یو اثرات برنامه ها و خط مش امدهایپ یابیارز -

 در حوزه اوقات فراغت یگذار یو خط مش یزیدر برنامه ر یمورد مطالعات -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10                                پروژه                                     

 درصد  50                                    آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 
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 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 . انتشارات انتخابداریو اوقات فراغت پا یشهر یگردشگر یراهبرد یزیر(. برنامه1400) ومرثیک ،یبیحب ؛یصفدرنژاد، مجتب-1
2-Elliott, J. (2020). Tourism: Politics and public sector management. Routledge. 

3-Hurd, A., Anderson, D. M., & Mainieri, T. (2021). Kraus' recreation and leisure in modern 

society. Jones & Bartlett Learning. 

4-Mason, P. (2020). Tourism impacts, planning and management. Routledge. 

5-Var, T., & Gunn, C. (2020). Tourism planning: Basics, concepts, cases. Routledge. 

6-Veal, A. J. (2019). Leisure and the Future. Routledge. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه
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  در اوقات فراغت یمنابع انسان تیریمد عنوان درس به فارسی: (الف

 Human resource عنوان درس به انگلیسی:

management in leisure 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی: (ب

 در صنعت اوقات فراغت یمنابع انسان تیریمد یدیکل میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 صنعت نیکارکنان در ا زشیجذب، استخدام، آموزش، نگهداشت و انگ یلازم برا یهامهارت کسب

 

  اهداف ویژه:

 در صنعت اوقات فراغت یمنابع انسان تیریمد تیو اهم تیدرک ماه -

 صنعت نیدر ا یمنابع انسان تیریمنحصر به فرد مد یهاها و فرصتبا چالش ییآشنا -

 اوقات فراغت یهادر سازمان نشیاستخدام و گز ،یانسان یروین یزیربرنامه یبر مبان تسلط -

 صنعت نیدر ا یآموزش و توسعه منابع انسان یهاروش شناخت -

 عت اوقات فراغتکارکنان در صن زشیجبران خدمت و انگ یهاستمیبا س ییآشنا -

 صنعت نیعملکرد و روابط کار در ا تیریمد یهابرنامه یو اجرا نیتدو ییتوانا -

 اوقات فراغت یهادر سازمان یانسان یهامیت تیو هدا یرهبر ییتوانا -

 یمنابع انسان تیریو حل مسئله در حوزه مد یتفکر انتقاد یهامهارت یارتقا -

 

 ها: پ( سرفصل

 در اوقات فراغت یمنابع انسان تیریبر مد یامقدمه -

 در صنعت اوقات فراغت یمنابع انسان تیریمد تیو اهم تیماه -

 صنعت نیدر ا یمنابع انسان تیریمنحصر به فرد مد یهاو فرصت هاچالش -

 اوقات فراغت یهادر سازمان یمنابع انسان ریمد فیو وظا نقش -

 در اوقات فراغت یانسان یروین یزیربرنامه -

 شغل در صنعت اوقات فراغت لیو تحل هیتجز -

 در اوقات فراغت یو توسعه منابع انسان آموزش -

 عملکرد در اوقات فراغت تیریمد -

 یفرد نیو تعاملات ب یسازمان ارتباطات -

 تعارض و حل مسئله تیریمد -

 یمنابع انسان تیریو حل مسئله در مد یتفکر انتقاد یهامهارت -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 
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 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10                                پروژه                                      

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 . انتشارات علم و حرکت. تهراندر ورزش و اوقات فراغت یمنابع انسان تیریمد(. 1400احسانی، محمد و همکاران )-1

2-Bratton, J., Gold, J., Bratton, A., & Steele, L. (2021). Human resource management. Bloomsbury 

Publishing. 

3-Chelladurai, P., & Kim, A. C. H. (2022). Human resource management in sport and recreation. 

Human Kinetics. 

4-Greer, C. R. (2021). Strategic human resource management. Pearson Custom Publishing. 

5-Hurd, A. R., Barcelona, R. J., & Zimmerman, J. A. M. (2023). Leisure services management. 

Human Kinetics. 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

 

  



 31/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 اوقات فراغت روش تحقیق در مطالعات عنوان درس به فارسی: (الف

 Research methods in leisure عنوان درس به انگلیسی:

studies 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری     تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

 اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی: (ب

 یعلم یانجام پژوهش ها یلازم برا یمهارت هاکسب در حوزه اوقات فراغت و  قیها، روش ها و فنون تحق هینظر ،یبا مبان انیدانشجو ییآشنا

 نهیزم نیدر ا

 

  اهداف ویژه:

 در اوقات فراغت یفیو ک یکم قیتحق یبا روش ها ییآشنا -

 داده یجمع آور یپرسشنامه و ابزارها یطراح یریادگی -

 یفیو ک یکم یداده ها لیو تحل هیتجز یروش ها یریادگی -

 قیدر تحق یبا اصول اخلاق ییآشنا -

 قینگارش گزارش تحق یریادگی -

 و حل مسئله یتفکر انتقاد یمهارت ها کسب -

 مستقل در حوزه اوقات فراغت یانجام پژوهش ها ییتوانا -

 

 ها: پ( سرفصل

 در اوقات فراغت قیتحق تیاهم -

 در اوقات فراغت قیتحق انواع -

 در اوقات فراغت قیتحق یطراح -

 ها در اوقات فراغتداده یآورجمع -

 در اوقات فراغت یفیو ک یکم یهاداده لیو تحل هیتجز -

 در اوقات فراغت قیتحق یهاافتهی گزارش -

 در اوقات فراغت قیتحق کاربرد -

 در پژوهش اخلاق -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 



 32/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10        پروژه                                                              

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

موسسه چاپ و انتشارات ی. عمل ی: راهنمایاوقات فراغت و گردشگر یبرا قیروش تحق(. 1402ی )نیحس یاحمد پوراحمد، عل-1

 دانشگاه تهران

2-Jones, I., & Caudwell, J. (2024). Research methods for sport, leisure, and social justice. 

In Routledge Handbook of Sport, Leisure, and Social Justice (pp. 491-503). Routledge. 

3-Long, J. (2020). Research positions, postures and practices in leisure studies. In Routledge 

handbook of leisure studies (pp. 82-96). Routledge. 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 33/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 

  

 دروس تخصصی اختیاریسرفصل 

 مدیریت گرایش



 34/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 و اوقات فراغت یصنعت گردشگر عنوان درس به فارسی: (الف

 Tourism and leisure عنوان درس به انگلیسی:

industry 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 و اوقات فراغت، و درک روابط متقابل آنها یصنعت گردشگر یادیبن میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 در اوقات فراغت افراد و جوامع یصنعت گردشگر گاهینقش و جا یبررس -

 داریو اوقات فراغت بر توسعه پا یمتقابل صنعت گردشگر راتیتأث لیتحل -

 و اوقات فراغت یمرتبط با گردشگر یهاتیفعال تیریاجرا و مد ،یزیربرنامه یبرا انیدانشجو یتوانمندساز -

 

 ها: پ( سرفصل

 یاوقات فراغت، صنعت گردشگر ،ی: گردشگریادیبن میمفاه -

 و اوقات فراغت یو تحولات صنعت گردشگر خچهیتار -

 یگردشگر یهاگونه -

 رهیو غ ،یاوقات فراغت خلاقانه، اوقات فراغت اجتماع رفعال،یاوقات فراغت: اوقات فراغت فعال، اوقات فراغت غ انواع -

 در اقتصاد، فرهنگ و جامعه یصنعت گردشگر گاهیو جا نقش -

 یصنعت گردشگر یطیمحستیو ز یفرهنگ ،یاجتماع ،یاقتصاد راتیتأث -

 و اوقات فراغت یگردشگر یهاتیفعال تیریاجرا و مد ،یزیربرنامه -

 و اوقات فراغت یدر توسعه گردشگر داریپا یکردهایرو -

 و اوقات فراغت یصنعت گردشگر یرو شیپ یهاو فرصت هاچالش -

 هاافتهیابزارها و  ،یشناسو اوقات فراغت: روش یدر گردشگر قاتیتحق -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      



 35/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 . انتشارات مهکامه.اوقات فراغت و گردشگری(. 1399رهنمایی، محمد تقی )-1

2-Abram, S., Macleod, D., & Waldren, J. D. (Eds.). (2021). Tourists and tourism: Identifying 

with people and places. Routledge. 

3-Haywood, L., Kew, F., Bramham, P., Spink, J., Capenerhurst, J., & Henry, I. 

(2019). Understanding leisure. Routledge. 

4-Inkson, C., & Minnaert, L. (2022). Tourism management: an introduction. Sage. 

5-Veal, A. J. (2019). Leisure and the Future. Routledge. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

 

  



 36/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 در مطالعات اوقات فراغت یاطلاعات یهایرسانه و فناور عنوان درس به فارسی: (الف

 Media and information عنوان درس به انگلیسی:

technologies in leisure studies 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 در مطالعات اوقات فراغت یو ارتباط یاطلاعات یهایرسانه و فناور یدیکل میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 اوقات فراغت افراد یهابر رفتار و انتخاب یمتقابل رسانه و فناور ریتأث یبررس -

 اوقات فراغت تیریو مد یزیردر برنامه یمرتبط با رسانه و فناور یهاها و چالشفرصت لیتحل -

 اوقات فراغت تیفیک یارتقا یبرا یمؤثر رسانه و فناور یریکارگدر جهت به انیدانشجو یتوانمندساز -
 

 ها: پ( سرفصل

 و اوقات فراغت یاطلاعات یها یبر رسانه، فناور یمقدمه ا -

 و اوقات فراغت یاطلاعات یها یو تحولات مرتبط با رسانه، فناور خچهیتار -

 در اوقات فراغت یاطلاعات یها یرسانه و فناور گاهیمطالعه جا تیاهم -

 رسانه بر اوقات فراغت راتیتاث -

 بر اوقات فراغت یاطلاعات یها یفناور راتیتاث -

 یاطلاعات یها یاوقات فراغت با استفاده از رسانه و فناور تیریمد -

 نوظهور یها و فرصت ها چالش -

 در اوقات فراغت یاطلاعات یها یدر استفاده از رسانه و فناور یاجتماع تیو مسئول اخلاق -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال کلاسی در طول نیمهای فعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10                               پروژه                                       

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 



 37/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 .انتشارات سمت .تیریمد یاطلاعات یستمهایس(. 1399سرداری و همکاران )-1
2-Benckendorff, P. J., Xiang, Z., & Sheldon, P. J. (2019). Tourism information technology. Cabi. 

3-Hall, C. M., & Williams, A. M. (2019). Tourism and innovation. Routledge. 

4-Ivanov, S., & Webster, C. (Eds.). (2019). Robots, artificial intelligence, and service automation 

in travel, tourism and hospitality. Emerald Publishing Limited. 

5-Johnston, J. (2020). Media relations: Issues and strategies. Routledge. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 38/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 فراغت یجامعه شناس عنوان درس به فارسی: )الف

 نوع درس و واحد Leisure sociology عنوان درس به انگلیسی:

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری     تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 فراغت یدر حوزه جامعه شناس یادیبن میو مفاه ینظر یبا مبان انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 فراغت یجامعه شناس لیمختلف در تحل یها دگاهیو د کردهایشناخت رو -

 یاسیو س یاقتصاد ،یفرهنگ ،یاجتماع یها دهیفراغت با پد یرابطه  یبررس -

 مرتبط با فراغت در جامعه یها دهیمسائل و پد یانتقاد یو بررس لیدر تحل انیدانشجو یتوانمندساز -

 

 ها: پ( سرفصل

 فراغت یجامعه شناس ینظر یمبان -

 یو ساختار اجتماع فراغت -

 و فراغت یاجتماع یو سازمان ها نهادها -

 و فراغت تیهو -

 فراغت یامدهایپ -

 فراغت در جامعه معاصر یو چالش ها مسائل -

 فراغت یدر جامعه شناس قیتحق یها روش -

 فراغت یدر جامعه شناس یمورد مطالعات -

 فراغت یدر جامعه شناس یپژوه ندهیآ -

 فراغت یجامعه شناس کاربرد -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10                       پروژه                                               



 39/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 (. فراغت، ورزش و جامعه. انتشارات حتمی1401)نوروزی سید حسینی، رسول -1

 . انتشارات جامعه شناساناوقات فراغت یشناسجامعه(. 1401تجاری، فرشاد )-2
3-Beniwal, A., Baweja, P., & Spracklen, K. (2020). Positive sociology of leisure: Contemporary 

Perspectives. Springer International Publishing AG. 

4-Kelly, J. R. (2019). Freedom to be: A new sociology of leisure. Routledge. 

5-Parker, S. (2021). The sociology of leisure. Routledge. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 40/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

  در مطالعات اوقات فراغت غاتیو تبل یروابط عموم تیریمد عنوان درس به فارسی: (الف

 Public relations management عنوان درس به انگلیسی:

and advertising in leisure studies 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر غاتیو تبل یروابط عموم یو کاربردها هاهینظر م،یبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر غاتیو تبل یروابط عموم تیو اهم تیماه درک -

 حوزه نیدر ا غاتیو تبل یبا انواع مختلف روابط عموم ییآشنا -

 یغاتیو تبل یروابط عموم یهانیکمپ یو اجرا یزیربر اصول و فنون برنامه تسلط -

 و اوقات فراغت یخلاقانه و جذاب در حوزه گردشگر یمحتوا دیتول یلازم برا یهامهارت کسب -
 

 ها: پ( سرفصل

 و اوقات فراغت یدر گردشگر غاتیو تبل یبر روابط عموم یامقدمه -

 و اوقات فراغت یدر گردشگر غاتیو تبل یروابط عموم خچهیتار -

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر غاتیو تبل یروابط عموم تیو اهم تیماه -

 و اوقات فراغت یخلاقانه در گردشگر یمحتوا دیتول -

 خلاقانه یمحتوا دیو فنون تول اصول -

 خلاقانه یمحتوا دیتول یهاو روش ابزارها -

 و اوقات فراغت یگردشگر غاتیو تبل یدر روابط عموم قیتحق -

 و اوقات فراغت یگردشگر غاتیو تبل یدر روابط عموم قیتحق تیاهم -

 یگردشگر غاتیو تبل یدر روابط عموم قاتیتحق انواع -

 یغاتیو تبل یروابط عموم یهاتیفعال یاثربخش یابیو ارز یریگاندازه -

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر مخاطبان -

 و اوقات فراغت یگردشگر غاتیو تبل یدر روابط عموم یاو اخلاق حرفه اصول -

 و اوقات فراغت یگردشگر غاتیو تبل یدر روابط عموم نینو یهایفناور -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 



 41/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردن، تجهیزات و امکانات ج( ملزومات

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
1-Kelley, L. D., Sheehan, K. B., Dobias, L., Koranda, D. E., & Jugenheimer, D. W. 

(2022). Advertising media planning: a brand management approach. Routledge. 

2-Luttrell, R. (2021). Social media: How to engage, share, and connect. Rowman & Littlefield. 

3-Rosenbaum-Elliott, R. (2020). Strategic advertising management. Oxford University Press. 

4-Smith, R. D. (2020). Strategic planning for public relations. Routledge. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 42/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها تیریمد عنوان درس به فارسی:( الف

 Management of عنوان درس به انگلیسی:

recreational camps 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها تیریمرتبط با مد یها هیاصول و نظر م،یبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها یابیاجرا و ارز ،یسازمانده ،یزیبرنامه ر یلازم برا یمهارت ها کسب

 

  اهداف ویژه:

 و کاربرد آنها یحیتفر یبا انواع اردوها و کمپ ها ییآشنا ییآشنا -

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها یو سازمانده یزیمراحل مختلف برنامه ر شناخت -

 یحیتفر یگروه در اردوها و کمپ ها تیریو مد یرهبر یلازم برا یمهارت ها کسب -

 یحیتفر یو بهداشت در اردوها و کمپ ها یمنیبا اصول ا ییآشنا -

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها یمناسب برا یو فرهنگ یحیتفر ،یآموزش یبرنامه ها نیتدو ییتوانا -

 

 ها: پ( سرفصل

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها تیریبر مد یمفهوم مقدمه ا -

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها انواع -

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها یو سازمانده یزیبرنامه ر مراحل -

 یحیتفر یگروه در اردوها و کمپ ها تیریو مد یرهبر -

 یحیتفر یو بهداشت در اردوها و کمپ ها یمنیا -

 یحیتفر یدر اردوها و کمپ ها یو فرهنگ یحیتفر ،یآموزش یها برنامه -

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها یو جذب مخاطب برا یابیبازار -

 یحیتفر یاردوها و کمپ ها یمال تیریو مد یبند بودجه -

 یحیتفر یو مقررات مربوط به اردوها و کمپ ها نیقوان -

 یحیتفر یو ارائه گزارش عملکرد اردوها و کمپ ها یابیارز -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 



 43/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      

 درصد  50                                    آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنتجهیزات و امکانات  ج( ملزومات،

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
1-Hurd, A. R., Barcelona, R. J., & Zimmerman, J. A. M. (2023). Leisure services management. 

Human Kinetics. 

2-Martin, B., Breunig, M., Wagstaff, M., & Goldenberg, M. (2024). Outdoor leadership: Theory 

and practice. Human Kinetics. 

3-Tapps, T., & Wells, M. S. (2024). Introduction to recreation and leisure. Human Kinetics. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 وجود ندارد.ملاحظات خاصی 

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 44/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 اوقات فراغت یو کاربرد نرم افزار در پژوهش ها یآمار یها لیتحل عنوان درس به فارسی: (الف

 Statistical analysis and software عنوان درس به انگلیسی:

application in leisure research 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری     تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 48 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 موارد دیگر: ...... کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:

 

 هدف کلی:( ب

 اوقات فراغت یآمار و کاربرد آن در پژوهش ها یادیبن میو مفاه یبا مبان انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 یآمار یبا استفاده از نرم افزارها یو استنباط یفیتوص یآمار یها لیانجام تحل ییتوانا -

 اوقات فراغت یدر چارچوب پژوهش ها یآمار یها لیحاصل از تحل جینتا ریتفس -

 اوقات فراغت یدر پژوهش ها یآمار یروش ها نیدتریبا جد ییآشنا -

 

 ها: پ( سرفصل

 اوقات فراغت یبر آمار و کاربرد آن در پژوهش ها یمقدمه ا -

 یعلم یآمار در پژوهش ها تیاهم -

 اوقات فراغت یداده در پژوهش ها یجمع آور یداده ها و روش ها انواع -

 یداده ها یبرا یفیتوص یآمار یشاخص ها ،یکم یداده ها یبرا یفیتوص یآمار یشاخص ها ،یریاندازه گ یها اسی)مق یفیتوص آمار -

 داده ها با استفاده از جداول و نمودارها( شینما ،یفیک

 (یناپارامتر یآمار یآزمون ها ،یپارامتر یآمار یآزمون ها ه،ی)مقدمات برآورد و آزمون فرض یاستنباط آمار -

 R و SPSS یآمار ینرم افزارها یمعرف -

 یآمار یها لیحاصل از تحل جینتا ریداده ها و تفس لیتحل -

 اوقات فراغت یدر پژوهش ها یآمار یها افتهی گزارش -

 اوقات فراغت یدر پژوهش ها یآمار یروش ها نیدتریجد -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت



 45/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                       

 درصد  50                                    آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردن، تجهیزات و امکانات ج( ملزومات

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
 

، دانشگاه تهران، زادهیریپ یعل یمحمد نجات یزدی زادهیمحمدرضا تق ، اصول و کاربردها م،یمفاه ؛یآمار لیتحل جامع یهاروش-1

1402 

2-An SPSS Guide for Tourism, Hospitality and Events Researchers, Dogan Gursoy, Nimit 

Chowdhary, Rahul Pratap Singh Kaurav, Taylor & Francis, 2020. 

3-Stats Means Business: Statistics and Business Analytics for Business, Hospitality and Tourism, 

John Buglear, Taylor & Francis, 2019. 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 46/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 و اوقات فراغت یخدمات در گردشگر تیفیک تیریمد عنوان درس به فارسی: (الف

 Service quality management عنوان درس به انگلیسی:

in tourism and leisure 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پایانپروژه/ رساله / 

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

  و اوقات فراغت یخدمات در صنعت گردشگر تیفیک یدیکل میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا ییآشنا

 

  ویژه:اهداف 

 خدمات در صنعت اوقات فراغت تیفیو ابعاد ک تیماه درک -

 خدمات تیفیک تیریمد نینو یها یبا مدل ها و تئور ییآشنا -

 خدمات در صنعت اوقات فراغت تیفیعوامل موثر بر ک شناخت -

 خدمات تیفیو سنجش ک یریاندازه گ یبر روش ها تسلط -

 خدمات تیفیک تیریمد یها ستمیو استقرار س یمهارت در طراح کسب -

 

 ها: پ( سرفصل

 خدمات تیفیک یدیکل میمفاه -

 خدمات در صنعت اوقات فراغت تیفیک تیریمد -

 خدمات در صنعت اوقات فراغت تیفیک تیاهم -

 خدمات در صنعت اوقات فراغت تیفیک تیریمد یها چالش -

 خدمات در صنعت اوقات فراغت تیفیک تیریمد یها مدل -

 خدمات در صنعت اوقات فراغت تیفیموثر بر ک عوامل -

 خدمات تیفیو سنجش ک یریگ اندازه -

 خدمات تیفیک تیریمد یها ستمیو استقرار س یطراح -

 انیمشتر اتیشکا تیریمد -

 خدمات در صنعت اوقات فراغت تیفیمرتبط با ک یالملل نیب یو استانداردها الزامات -

 خدمات تیفیک یدر ارتقا یو فرهنگ سازمان یرهبر نقش -

 خدمات در صنعت اوقات فراغت تیفیک تیریمد نهیدر زم پژوهش -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 



 47/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10  پروژه                                                                   

 درصد  50                                    آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 اینترنترایانه،  پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 ی. انتشارات اتکاخدمات در صنعت گردشگر تیفیک تیریمد(. 1398سمیعی، امیر حسین و همکاران )-1

. یو مهمان نواز یخدمات در گردشگر تیفیک یارتقا(. 1399)پول  یخزائ ریپول، ام یخزائ یمرتض ،یضرغام بروجن دیحم-2

 انتشارات مهکامه
3-Horner, S., & Swarbrooke, J. (2020). Consumer behaviour in tourism. Routledge. 

4-Hurd, A. R., Barcelona, R. J., & Zimmerman, J. A. M. (2023). Leisure services management. 

Human Kinetics. 

5-Williams, C., & Buswell, J. (2003). Service quality in leisure and tourism (pp. ix+-230). CABI 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 48/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 در مطالعات اوقات فراغت یبرند و برندساز تیریمد عنوان درس به فارسی: (الف

 Brand management and عنوان درس به انگلیسی:

branding in leisure studies 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه رساله / پایانپروژه/ 

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر یبرند و برندساز تیریمد یدیکل میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 مرتبط با اوقات فراغت یهاموفق در سازمان برندسازی یهایاستراتژ یتوسعه و اجرا یلازم برا یهادانش و مهارت ارائه -

 سازیبرند یهاچالش یخلاقانه برا یهاحلاوقات فراغت و ارائه راه یبرندها یابیو ارز لیو تحل هیتجز یبرا انیدانشجو یتوانمندساز -
 

 ها: پ( سرفصل

 در مطالعات اوقات فراغت یبرند و برندساز تیریبر مد یامقدمه -

 یبرند و برندساز تیریمد یدیکل میمفاه -

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر یبرندساز تیاهم -

 در صنعت اوقات فراغت شرویپ یبر برندها یمرور -

 برند در مطالعات اوقات فراغت تیبرند و شخص تیهو -

 به برند در مطالعات اوقات فراغت یبرند و وفادار ارزش -

 در مطالعات اوقات فراغت یبرندساز ندیفرآ -

 در مطالعات اوقات فراغت یبرندساز یبازار برا قاتیتحق -

 اوقات فراغت یبرندها یبرا یبصر تیهو یو طراح ینام تجار خلق -

 برند در مطالعات اوقات فراغت یهاامیپ توسعه -

 مخاطبان مختلف در مطالعات اوقات فراغت یبرا یبرندساز یهایاستراتژ -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10   پروژه                                                                 
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 درصد  50                                    آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 اینترنترایانه،  پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی:

 . انتشارات موجک. تهرانبرند ژهیو ارزش و یابیبازار ختهیآم(. 1400نخبه روستا، ویدا )-1

 های برندسازی در ورزش. انتشارات حتمی. تهران(. بینش1399اکبری یزدی، حسین؛ مرادی، عرفان )-2
3-Aaker, D. A., & Moorman, C. (2023). Strategic market management. John Wiley & Sons. 

4-Heding, T., Knudtzen, C. F., & Bjerre, M. (2020). Brand management: Mastering research, 

theory and practice. Routledge. 

5-Horner, S., & Swarbrooke, J. (2020). Consumer behaviour in tourism. Routledge. 

6-Kelley, L. D., Sheehan, K. B., Dobias, L., Koranda, D. E., & Jugenheimer, D. W. 

(2022). Advertising media planning: a brand management approach. Routledge. 

7-Loken, B., & Ahluwalia, R. (2023). Brands and brand management: Contemporary research 

perspectives. Psychology Press. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه
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 و بحران در مطالعات اوقات فراغت یمنیا تیریمد عنوان درس به فارسی: (الف

 Safety and crisis management به انگلیسی:عنوان درس 

in leisure studies 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 و بحران در مطالعات اوقات فراغت یمنیا یدیکل میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 اوقات فراغت یها تیخطرات مرتبط با فعال تیریو مد یابیارز ،ییشناسا یلازم برا یدانش و مهارت ها ارائه -

 و اوقات فراغت یبحران در صنعت گردشگر تیریاز حوادث و مد یریشگیپ یبرنامه ها یتوسعه و اجرا یبرا انیدانشجو یتوانمندساز -
 

 ها: پ( سرفصل

 و بحران در مطالعات اوقات فراغت یمنیا تیریبر مد یمقدمه ا -

 بحران تیریخطر، بحران و مد ت،یامن ،یمنیا یدیکل میمفاه نیب زیو تما فیتعر -

 و اوقات فراغت یو بحران در صنعت گردشگر یمنیا تیریمد تیاهم -

 و اوقات فراغت یاز حوادث در صنعت گردشگر یریشگیپ یو روش ها اصول -

 بحران تیریمد یطرح ها یو اجرا یزیبرنامه ر مراحل -

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر تیو امن یمنیمربوط به ا یالملل نیو ب یو مقررات مل نیقوان -

 مختلف نفعانیذ یتیو امن یمنیا یها تیمسئول -

 یبحران طیدر شرا یریگ میمسئله و تصم حل -

 و بحران یمنیا تیریاطلاعات در مد یفناور نقش -

 اوقات فراغت یها تیمرتبط با فعال یاز حوادث و بحران ها یینمونه ها یبررس -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10                             پروژه                                        

 درصد  50                                     آزمون پایانی
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 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
1-Beirman, D. (2020). Restoring tourism destinations in crisis: A strategic marketing approach. 

Routledge. 

2-Hurd, A. R., Barcelona, R. J., & Zimmerman, J. A. M. (2023). Leisure services management. 

Human Kinetics. 

3-Khorram-Manesh, A., Goniewicz, K., Hertelendy, A., & Dulebenets, M. (Eds.). 

(2021). Handbook of disaster and emergency management. Kompendiet. 

4-Sellnow, T. L., & Seeger, M. W. (2021). Theorizing crisis communication. John Wiley & Sons. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه
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 ستیز طیاوقات فراغت و مح عنوان درس به فارسی: (الف

 نوع درس و واحد Leisure and environment عنوان درس به انگلیسی:

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی:( ب

 بین آنهامتقابل  یرگذاریتاث یبررسو  ستیز طیاوقات فراغت و مح نیب یو ابعاد گوناگون رابطه  میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 اوقات فراغت تیریو مد یزیبرنامه ر ی نهیدر زم ستیز طیمح تیاهم درک -

 ستیز طیاوقات فراغت بر مح یها تیفعال یمثبت و منف راتیتاث شناخت -

 ستیز طیاوقات فراغت بر مح یها تیفعال یمنف یامدهایکاهش پ یها وهیبا راهبردها و ش ییآشنا -

 ستیز طیاوقات فراغت با تمرکز بر حفظ مح تیریمد یبرا داریخلاقانه و پا یارائه راه حل ها ییتوانا -

 ستیز طیاوقات فراغت و مح داریپا تیریمد نهیدر زم یالملل نیموفق ب اتیبا تجرب ییآشنا -

 ستیز طینسبت به حفظ مح انیو تعهد دانشجو یاجتماع یریپذ تیمسئول تیتقو -
 

 ها: پ( سرفصل

 ستیز طیبر اوقات فراغت و مح یمقدمه ا -

 یدیکل میمفاه نییو تب فیتعر -

 و تحولات مرتبط خچهیتار -

 ستیز طیو ضرورت مطالعه اوقات فراغت و مح تیاهم -

 ستیز طیمتقابل اوقات فراغت و مح راتیتاث -

 از اوقات فراغت یناش یطیمح ستیز یها چالش -

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر یداریپا یها فرصت -

 ستیز طیاوقات فراغت و مح اقتصاد -

 در اوقات فراغت داریپا تیریمد یبرنامه ها یو اجرا نیتدو -

 ستیز طیدر قبال مح یو اخلاق یاجتماع یریپذ تیمسئول -

 در اوقات فراغت یداریپا یرو شیپ یچالش ها یبررس -

 روندها و تحولات نوظهور یمعرف -

 ستیز طیاوقات فراغت و مح ندهیانداز آ چشم -

 داریاوقات فراغت پا نهیموفق در زم یو نمونه ها یمورد مطالعات -

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 
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 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10    پروژه                                                                 

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 و محیط زیست. انتشارات دانشگاه پیام نور. تهران(. مدیریت اوقات فراغت 1400موسوی راد، سیده طاهره؛ قربانی قهفرخی، لیلا )-1

2-Edgell Sr, D. L. (2019). Managing sustainable tourism: A legacy for the future. Routledge. 

3-Haywood, L., Kew, F., Bramham, P., Spink, J., Capenerhurst, J., & Henry, I. 

(2019). Understanding leisure. Routledge. 

4-Mason, P. (2020). Tourism impacts, planning and management. Routledge. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه
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 یو فراغت یحیتفر یها تیدر فعال یحقوق یمبان عنوان درس به فارسی: (الف

 Law foundations in recreational عنوان درس به انگلیسی:

and leisure activities 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 تیریاجرا و مد ،یزیآنها در برنامه ر یبه منظور توانمندساز ،یو فراغت یحیتفر یها تیمرتبط با فعال یحقوق میو مفاه یبا مبان انیدانشجو ییآشنا

 و مقررات حاکم نیها در چارچوب قوان تیفعال نیا

 

  اهداف ویژه:

 یو فراغت یحیتفر یها تیفعال یحقوق تیماه درک -

 یو فراغت یحیتفر یها تیبا حقوق و تعهدات اشخاص در قبال فعال ییآشنا -

 یو فراغت یحیتفر ساتیاز اماکن و تأس یاداره و بهره بردار س،یو مقررات مرتبط با تأس نیقوان شناخت -

 یو فراغت یحیتفر یها تیاشخاص در قبال فعال یفریو ک یمدن تیمسؤول یبررس -

 یو فراغت یحیتفر یها تیدر حوزه فعال یفکر تیبا حقوق مالک ییآشنا -

 

 ها: پ( سرفصل

 یو فراغت یحیتفر یها تیفعال یحقوق یمبان -

 یو فراغت یحیتفر یها تیفعال یحقوق تیو ماه فیتعر -

 رانیا یدر نظام حقوق یو فراغت یحیتفر یها تیفعال یحقوق گاهیجا -

 و فراغت حیحقوق تفر یو فلسف ینظر یمبان -

 یو فراغت یحیتفر یها تیو تعهدات اشخاص در قبال فعال حقوق -

 یو فراغت یحیتفر یها تیاز فعال یاشخاص در قبال صدمات ناش یمدن تیمسؤول -

 یو فراغت یحیتفر ساتیاز اماکن و تأس یاداره و بهره بردار س،یو مقررات مرتبط با تأس نیقوان -

 یو فراغت یحیتفر یها تیاشخاص در قبال فعال یفریو ک یمدن تیمسؤول -

 یو فراغت یحیتفر یها تیدر حوزه فعال یفکر تیمالک حقوق -

 یو فراغت یحیتفر یها تیمرتبط با فعال یمربوط به قراردادها یحقوق قواعد -

 یو فراغت یحیتفر یها تیو برگزارکنندگان فعال انیمتول فیو تکال حقوق -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس
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 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10   پروژه                                                                   

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردن، تجهیزات و امکانات ج( ملزومات

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

. (شرفتیپ یاسلام یالگو ی: )در تکاپویگردشگر یحقوقیفقه یمبان(. 1399) هیسم نژاد،یسیدمحسن؛ آقائ خرق،یقائم-1

 انتشارات خرسندی. تهران

2-Hurd, A., Anderson, D. M., & Mainieri, T. (2021). Kraus' recreation and leisure in modern 

society. Jones & Bartlett Learning. 

3-Singer, J. W., Berger, B. R., Davidson, N. M., & Penalver, E. M. (2021). Property Law: Rules, 

Policies, and Practices [Connected eBook with Study Center]. Aspen Publishing. 

4-Wilson, J. (2019). Politics and leisure. Routledge. 

 

 

 نیازهای ویژه:افراد با  یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه
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 در مطالعات اوقات فراغت ینیکارآفر عنوان درس به فارسی: (الف

 Entrepreneurship in عنوان درس به انگلیسی:

leisure studies 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأموربا آمایش/مرتبط 

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

طرح کسب  نیتدو یلازم برا یهاارائه دانش و مهارتو  و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر ینیکارآفر یو مبان میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 اوقات فراغت نهیو کار در زم

 

  اهداف ویژه:

 و اوقات فراغت یو نقش آن در توسعه صنعت گردشگر ینیکارآفر تیماه درک -

 در حوزه اوقات فراغت ینیکارآفر یهابا انواع فرصت ییآشنا -

 مرتبط با اوقات فراغت یو شکست کسب و کارها تیعوامل موثر بر موفق شناخت -

 اوقات فراغت نهیدر زم تیو خلاق یپرداز دهیا یلازم برا یهامهارت کسب -

 

 ها: پ( سرفصل

 ینیکارآفر یو مبان میمفاه -

 ینیکارآفر تیماه -

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر ینیکارآفر یهافرصت -

 مرتبط با اوقات فراغت یو شکست کسب و کارها تیموثر بر موفق عوامل -

 در اوقات فراغت تیو خلاق یپرداز دهیا -

 بازار و سنجش تقاضا در اوقات فراغت مطالعات -

 طرح کسب و کار نیو مراحل تدو اصول -

 در اوقات فراغت ینیمرتبط با کارآفر یو اخلاق یحقوق یهاچالش -

 در حوزه اوقات فراغت نانیکارآفر یبرا یردولتیو غ یدولت یهاتیو حما منابع -

 هاو برنامه هااستیس ران،یدر ا نانیکارآفر یرو شیپ یهافرصت -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 
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 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10    پروژه                                                                 

 درصد  50                                    آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 ی. انتشارات مهکامه.در گردشگر ینی(. کارآفر1402) میمر ،یجنات؛ فان ،یاحمد-1
2-Holloway, J. C., & Humphreys, C. (2022). The business of tourism. Sage. 

3-Mitra, J. (2019). Entrepreneurship, innovation and regional development: an introduction. 

Routledge. 

4-Ohe, Y. (2020). Community-based rural tourism and entrepreneurship. Springer Singapore. 

5-Sharma, S. (2021). Entrepreneurship development. PHI Learning Pvt. Ltd. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 58/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 در مطالعات اوقات فراغت یبندو بودجه یامور مال تیریمد عنوان درس به فارسی: (الف

 Financial management and عنوان درس به انگلیسی:

budgeting in leisure studies 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

                         ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 یلازم برا یهامهارت کسبو  و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر یبندو بودجه یمال تیریمد یادیو اصول بن میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 مرتبط با اوقات فراغت یهاتیها و فعالاجرا و کنترل بودجه در سازمان ،یزیربرنامه

 

  اهداف ویژه:

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر یبندو بودجه یمال تیریمد تیاهم درک -

 با انواع مختلف بودجه و کاربرد آنها در اوقات فراغت ییآشنا -

 یمال یزیرو برنامه یبندمختلف بودجه یهابر روش تسلط -

 یعملکرد مال یدیکل یهاو شاخص یمال یهاصورت لیو تحل هیتجز ییتوانا -

 در صنعت اوقات فراغت نهیهز تیریو مد یگذارمتیبا اصول ق ییآشنا -

 یبندو بودجه یمال تیریمد یکاربرد یافزارهامهارت در استفاده از نرم کسب -

 در اوقات فراغت یمال نیو تأم یگذارهیمرتبط با سرما میمفاه درک -

 

 ها: پ( سرفصل

 در اوقات فراغت یبندو بودجه یمال تیریبر مد یامقدمه -

 و اوقات فراغت یدر صنعت گردشگر یبندو بودجه یمال تیریمد تیاهم -

 یبندو بودجه یمال تیریدر مد یدیو اصطلاحات کل میمفاه -

 یبه اهداف سازمان یابیدر دست یبندو بودجه یمال تیریمد نقش -

 بودجه و کاربرد آنها در اوقات فراغت انواع -

 یمال یزیرو برنامه یبندبودجه یهاروش -

 یعملکرد مال یدیکل یهاو شاخص یمال یهاصورت لیو تحل هیتجز -

 در صنعت اوقات فراغت نهیهز تیریو مد یگذارمتیق -

 یبندو بودجه یمال تیریمد یکاربرد یافزارهانرم -

 در اوقات فراغت یمال نیو تأم یگذارهیسرما -

 در اوقات فراغت یمال تیریمرتبط با مد اتیو اخلاق هاچالش -

 در اوقات فراغت یبندو بودجه یمال تیریمد نهیدر زم قاتیتحق -



 59/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10 پروژه                                                                     

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
1-Finkler, S. A., Calabrese, T. D., & Smith, D. L. (2022). Financial management for public, health, 

and not-for-profit organizations. CQ Press. 

2-Tribe, J. (2020). The economics of recreation, leisure and tourism. Routledge. 

3-Vogel, H. L. (2021). Travel industry economics: A guide for financial analysis. Springer nature. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 60/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 کیالکترون یهااوقات فراغت و ورزش عنوان درس به فارسی: (الف

 نوع درس و واحد Leisure and esports عنوان درس به انگلیسی:

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 و ابعاد مختلف آن در عصر حاضر کیالکترون یهااوقات فراغت و ورزش یادیبن میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 آن بر اوقات فراغت افراد راتیو تاث کیالکترون یهاورزش یو روانشناخت یاقتصاد ،یاجتماع ،یابعاد فرهنگ یبررس -

 یو گردشگر یدر صنعت سرگرم کیالکترون یهاورزش گاهینقش و جا لیتحل -

 رانیدر ا کیالکترون یهاتوسعه ورزش یرو شیپ یهاها و چالشفرصت یبررس -

 کیالکترون یهامرتبط با ورزش یدادهایرو تیریو مد یسازمانده ،یزیربرنامه نهیدر زم انیدانشجو یتوانمندساز -

 

 ها: پ( سرفصل

 کیالکترون یهااوقات فراغت و ورزش یمفهوم شناس -

 کیالکترون یهاورزش خچهیو تار فیتعر -

 و اوقات فراغت یگردشگر ،یو صنعت سرگرم کیالکترون یهاورزش -

 و نقش آن در اوقات فراغت کیالکترون یهاو اثرات ورزش کارکردها -

 کیالکترون یهاورزش تینوظهور در اوقات فراغت با محور یهافرصت -

 و نقش آن در اوقات فراغت کیالکترون یهاورزش یو اقتصاد یاجتماع ،یفرهنگ ابعاد -

 کیالکترون یهاورزش اقتصاد -

 و نقش آن در اوقات فراغت کیالکترون یهاورزش یروانشناخت ابعاد -

 کیالکترون یهاموفق در حوزه ورزش یمورد یهانمونه یبررس -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                       



 61/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 یعل ،ی؛ مترجم احمد محمودسیکال امیلیو سندهینو/کیالکترون یهایباز یرسم خچهی: تار کیالکترون یهاورزش-1

 .1402 ،یتهران: انتشارات حتم .یدستجردیغائب
2-Hayday, E., Collison-Randall, H., & Kelly, S. (2022). Esports insights. Routledge. 

3-Hofmann, A. R., & Camara, P. M. (2024). Critical Perspectives on Esports. Taylor & Francis 

Group. 

4-Tjønndal, A. (2022). Social issues in Esports. Routledge. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 62/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 در اوقات فراغت یابیبازار تیریمد عنوان درس به فارسی: (الف

 Marketing management in انگلیسی:عنوان درس به 

leisure 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 در صنعت اوقات فراغت یابیو اصول بازار میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 آن یها یژگیبا بازار اوقات فراغت و و ییآشنا -

 مخاطبان و مصرف کنندگان در صنعت اوقات فراغت شناخت -

 رفتار مصرف کننده در اوقات فراغت لیتحل -

 عیو ترف عیتوز مت،یدر اوقات فراغت، مانند: محصول، ق یابیبازار یدیکل میبا مفاه ییآشنا -

 محصولات و خدمات اوقات فراغت یبرا یابیبازار یها یاستراتژ یو اجرا یسازادهیپ -

 در اوقات فراغت یابیبازار قاتیتحق یها کیبا ابزارها و تکن ییآشنا -

 

 ها: پ( سرفصل

 در اوقات فراغت یابیو اصول بازار میمفاه -

 ها، ساختار و روندها یژگیاوقات فراغت: و بازار -

 ازهایرفتار و ن ،یو مصرف کنندگان در صنعت اوقات فراغت: روانشناس مخاطبان -

 کردهایرفتار مصرف کننده در اوقات فراغت: مدل ها و رو لیتحل -

 عیو ترف عیتوز مت،یدر اوقات فراغت: محصول، ق یابیبازار زهیآم -

 محصولات و خدمات اوقات فراغت یبرا یابیبازار یها یاستراتژ -

 ها و کاربردها کیدر اوقات فراغت: ابزارها، تکن یابیبازار قاتیتحق -

 اوقات فراغت یابیدر بازار یاجتماع یها تیاخلاق و مسئول -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 



 63/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10                                                          پروژه           

 درصد  50                                    آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 تهران. ،یراه آرمانی. انتشارات ابیبازار تیریمد .(1401ی، حمیدرضا )مهرورپردست-1
2-Hurd, A. R., Barcelona, R. J., & Zimmerman, J. A. M. (2023). Leisure services management. 

Human Kinetics. 

3-Koc, E. (2020). Cross-cultural aspects of tourism and hospitality: A services marketing and 

management perspective. Routledge. 

4-Kotabe, M. M., & Helsen, K. (2022). Global marketing management. John Wiley & Sons. 

5-Tribe, J. (2020). The economics of recreation, leisure and tourism. Routledge. 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

 

  



 64/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

  

 دروس سرفصل 

 برنامه ریزی فضایی گرایش



 65/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 اوقات فراغتیی و ایجغراف یهاانیبنالف( عنوان درس به فارسی: 

 Geographical Foundations عنوان درس به انگلیسی:

and Leisure 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

 اوقات فراغت  ریزیآن در برنامهیی و کاربرد ایجغراف یکردهایرو نظریات وبا  انیدانشجو ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 فضایی  الگوهای و مقیاس مکان، فضا، مانند جغرافیایی کلیدی مفاهیم تبیین و تعریف -

 های فراغتیو فعالیتاوقات فراغت  یی در تبیین گذرانایجغراف یهاانیبن آشنایی با کاربرد -

 اوقات فراغتریزی فضایی بکارگیری رویکردهای جغرافیایی در برنامه -

 های شهری و روستاییریزی فضایی اوقات فراغت در محیطبرنامه -

 

 ها: پ( سرفصل

 آشنایی با مفاهیم کلید جغرافیا )فضا، مکان، مقیاس و ...( -

 ریزی فضایی اوقات فراغتآشنایی با نظریات جغرافیایی و کاربرد آن در برنامه -

 تعریف و مفهوم جغرافیای اوقات فراغت -

 فراغت اوقات هایفعالیت انتخاب با مکان و فضا جغرافیا، بین رابطه -

 تفریحی هایفعالیت توزیع در ایمنطقه و جهانی الگوهای -

 (فرهنگی اقتصادی، اجتماعی، طبیعی، عوامل) تفریحی هایمکانی فعالیت توزیع بر مؤثر عوامل -

 تفریحی هایفعالیت گیریشکل در گیاهی پوشش و آبی منابع توپوگرافی، اقلیم، نقش -

 روستایی و شهری هایمحیط در فراغت اوقات الگوهای هایتفاوت -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالنیمآزمون پایان 

 درصد  10پروژه                                                                      



 66/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنتتخته وایت برد، ماژیک 

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 عبدالمطلب نژاد،حاتمی شناسی. ترجمه سیدحسینروش فلسفه، ها،نظریه: جغرافیایی هایاندیشه بر ای(. مقدمه1401کوپر ) پولین-1

 نیا، انتشارات ویان.برات

 نور.انتشارات دانشگاه پیام(. جغرافیای گردشگری. 1402محمود ضیایی )-2

3-Henry Wai-chung Yeung (2023). Theory and Explanation in Geography. Wiley. 

4-V. Emayavaramban (2023). Theories in Geography. NIPA. 

 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 الکترونیکی درس:ی برگزاری برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست
  



 67/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 آمار فضاییالف( عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد Spatial Statistics عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

  ریزی فضایی اوقات فراغتفضایی و کاربرد آن در برنامهبا مفاهیم آمار  ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 درک تفاوت آمار فضایی و آمار کلاسیک -

 فاصله و مجاورت در روابط فضایی -

 های فضاییتحلیل اکتشافی داده -

 

 ها: پ( سرفصل

 آشنایی با آمار فضایی و تفاوت آن با آمار کلاسیک -

 برداری فضایینمونه -

 های فضاییدادهتحلیل اکتشافی  -

 فاصله و مجاورت در روابط فضایی -

 آمار فضایی توصیفی و استنباطی -

 همبستگی فضایی -

 گویی فضاییپیش -

 تحلیل رگرسیون فضایی -

 کوواریانس فضایی -

 ARC GISآشنایی با جعبه ابزار آمار فضایی در  -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسیتدریس توسط استاد، تکالیف 

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      



 68/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 کاربردهای آن. انتشارات دانشگاه تربیت مدرس.(. آمار فضایی و 1398محسن محمدزاده )-1

 امین هاور، محمدیان (. آمار فضایی و زمین آمار. ترجمه سجاد1400الیور ) مارگارت وبستر، ریچارد گریفت،. ا دانیئل چون، یونگوان-2

 فام، انتشارات ماهواره. کریمی

 آذرکلک. نشر آمار.  زمین با محیطی های داده فضایی (. تحلیل1402اسماعیل عباسی و یونس خسروی )-3

4-Katarzyna Kopczewska (2020). Applied Spatial Statistics and Econometrics Data Analysis in R. 

Taylor & Francis. 

5-Lauren Bennett, Flora Vale (2023). Spatial Statistics Illustrated. Esri Press. 

 

 نیازهای ویژه:ی افراد با برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 69/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 اوقات فراغتریزی های جغرافیایی در برنامهکاربرد فناوریالف( عنوان درس به فارسی: 

 Geographic Technologies عنوان درس به انگلیسی:

and Leisure Planning 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

 های تفریحی و فراغتیسیستم اطلاعات جغرافیایی در گردشگری و فعالیت با کاربردهای  ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 های سیستم اطلاعات جغرافیاییآشنایی با قابلیت -

 فضایی -های مکانینحوه استخراج و تولید داده -

 های گردشگری و تفریحی با استفاده از سیستم اطلاعات جغرافیایییابی سایتمکان -

 

 ها: پ( سرفصل

 آشنایی با مفاهیم پایه و ضروری در استفاده از سیستم اطلاعات جغرافیایی -

 های سیستم اطلاعات جغرافیاییآشنایی با قابلیت -

 اطلاعات جغرافیایی تحت وبسیستم  -

 های تفریحیهای مختلف گردشگری و فعالیتکاربردهای  سیستم اطلاعات جغرافیایی در گونه -

 نظارت بر توسعه گردشگری با استفاده از سیستم اطلاعات جغرافیایی -

 ایجاد پایگاه داده گردشگری -

- Google earth 

 ها و فضاهای گردشگری و فراغتییابی سایتمکان -

 های گردشگری با استفاده از سیستم اطلاعات جغرافیاییجریانتحلیل  -

 GISها گردشگری در مدلسازی داده -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      



 70/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 ه وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنتتخت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 نور.های اطلاعات جغرافیایی. انتشارات دانشگاه پیام(. درآمدی بر سیستم1399فینی )بابایی السلمهام تالی،قهرودی منیژه-1

 جغرافیایی. انتشارات سمت.های اطلاعات (. مبانی علوم و سیستم1398عباس علی محمدی )-2

3-Suraj Kumar Singh, M. S. Nathawat, Gowhar Meraj, Shruti Kanga, Majid Farooq (2024). Geospatial 

Technology for Natural Resource Management. Wiley. 

4-Elangovan K (2020). GIS Fundamentals, Applications And Implementations. Nipa Genx Electronic 

Resources and Solns Pvt Limited. 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 71/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 اوقات فراغتریزی فضایی سمینار در برنامهالف( عنوان درس به فارسی: 

 A seminar on leisure عنوان درس به انگلیسی:

space planning 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه رساله / پایان پروژه/

  اشتغال پذیری -مهارتی 48 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 موارد دیگر: ... کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟: 

 

 ب( هدف کلی:

 نامهآمادگی برای پایان

 

 اهداف ویژه:

 ریزی فضایی اوقات فراغتدرک عملیاتی نگارش طرح تحقیق در برنامه -

 ریزی فضایی اوقات فراغتآشنایی با اصول و مقدمات پژوهش در برنامه -

 اوقات فراغتریزی فضایی سازی و ارائه طرح پژوهشی در برنامهآشنایی با آماده -

 

 ها: پ( سرفصل

 انواع طرح تحقیق  -

 مدیریت زمان در طرح پژوهشی -

 انتخاب موضوع و تدوین عنوان پژوهش -

 های رفرنس نویسیآشنایی با انواع سبک -

 های مدیریت منابعآشنایی با برنامه -

 های پژوهش(نگارش طرح پژوهشی )جملات پرکاربرد در هر یک از بخش -

 طراحی و گزارش پژوهش -

 شیوه ارائه طرح پژوهشی و سخنرانی علمی -

 ترین دلایل رد مقالاتالمللی و رایجآشنایی با نشریات ملی و بین -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 10  سال طول نیمهای کلاسی در فعالیت

 درصد 10    سالآزمون پایان نیم



 72/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  70پروژه                                                                      

 درصد  10                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 صالحیان، نشر ویراست. میرحمید زنوز، نشاطی ابوالفضل مقیمی، . ترجمه مریمAPAنویسی به سبک (. مقاله1402مارک هاتالا )-1

ولدان،  رقیه اکبرزاده، مریم بختیاری، کارگاهی. ترجمه ابولفضل رویکرد با(: عملی) کاربردی تحقیق روش (. کتاب1398گالتنی ). اف جان-2

 انتشارات آوای نور.

 علمی. انتشارات نبض دانش. مقالات نوشتن اصول همراه به نگارش آیین (.1401مهدوی ) عاطفه سیده مقدم، ابراهیمی حسین-3

 کاربردی. انتشارات فرهمند. نویسی مقاله و نویسی پروپوزال تحقیق، روش مبانی (.1402)ادهمی  هژیر ادهمی، غزاله ذهنی، ساناز-4
5-Udeme Usanga (2023). Guidelines to Qualitative Academic Seminar Presentation. Guide and Practice. 

GRIN Verlag. 

 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ندارد.ملاحظات خاصی وجود 

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 73/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 گیری چندمعیارهامدلسازی فضایی و تصمیمالف( عنوان درس به فارسی: 

-Spatial Modeling and Multi عنوان درس به انگلیسی:

Criteria Decision Making 
 واحدنوع درس و 

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

  ریزی فضایی اوقات فراغتگیری چندمعیاره و استفاده از آنها در مدلسازی و برنامههای تصمیمبا انواع روش ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 های زوجی و مزایا و معایب هر یکهای مختلف مقایسهدرک تفاوت روش -

 بندی معیارهاهای رتبهآشنایی با انواع روش -

 گیری در مسائل مختلفدرک انتخاب بهترین روش تصمیم -

 

 ها: پ( سرفصل

 گیری چندمعیارهآشنایی با مفاهیم پایه تصمیم -

 بدترین(.-ای و بهترینمراتبی، شبکههای زوجی )سلسلههای مورد استفاده برای مقایسهروش -

 های آنمنطق فازی و روش -

 گیری )دیمتل(تصمیم آزمون و ارزیابی آزمایشگاه -

 آل )تاپسیس(ایده حل راه به مشابهت براساس ترجیح -

 هاتحلیل پوششی داده -

 ها )ارسته(شاخص اساس بر هاگزینه ترتیبی هایارزیابی مقایسه برای جمعی بندیرتبه -

 واقعیت )الکتره( به ترجمه در حذفی انتخاب -

 بهتر )پرومته( ارزیابی جهت ترجیحی بندیرتبه به سازماندهی روش -

 گیری چندمعیارههای مختلف تصمیممدلسازی فضایی با استفاده از روش -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال کلاسی در طول نیمهای فعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم



 74/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  30پروژه                                                                      

 درصد  30                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 گیری چند معیاره. انتشارات دانشگاه تهران.(. تصمیم1402محمد جواد اصغرپور )-1

 چندمعیاره. نشر دانشگاه کیان.گیری (. تصمیم1400مقصود امیری، احمد دارستانی فراهانی و مهسا محبوب قدسی )-2

 . انتشارات نگاه دانش.MADMگیری کاربردی رویکرد (. تصمیم1401زاده )عادل آذر و علی رجب-3

 گیری چند معیاره. انتشارات دانشگاه تهران.(. تصمیم1401عنایتی ) مائده دلپسند، محمد حداد، بزرگ امید-4

5-Aouadni, Sourour, Aouadni, Ismahene (2024). Recent Theories and Applications for Multi-Criteria 

Decision-Making. IGI Global 

 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 75/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 ریزی اوقات فراغتمحور و برنامهبازاریابی مکانالف( عنوان درس به فارسی: 

 Geo-marketing and Leisure عنوان درس به انگلیسی:

planning 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

  ریزی فضایی اوقات فراغتاز آن در برنامهمحور و استفاده با بازاریابی مکان ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 آن اجرای هایروش و محورمکانی بازاریابی آمیخته با آشنایی -

 وکارهای تفریحیتوسعه فضایی بازار کسب -

 مشتریان فضایی رفتارهای تحلیل توانایی کسب -

 

 ها: پ( سرفصل

 اطلاعات جغرافیایی بازاریابی، جغرافیا و سیستم -

 محور پیشینه بازاریابی مکان -

 محورمفاهیم پایه بازاریابی مکان -

 رفتارهای فضایی مشتریان -

 مدلها و نظریات رفتار فضایی مشتریان -

 آمیخته بازاریابی مکان محور -

 محور های بازاریابی مکانها و استراتژیروش -

 وکارهای تفریحیمحور و توسعه کسببازاریابی مکان -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10       پروژه                                                               

 درصد  50                               آزمون پایانی                       



 76/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

احمدیان. انتشارات  علیرضا و زادهجوی . ترجمه سعید(محور مکان بازاریابی) (. ژئومارکتینگ1400التون ) چستر و گوستیک آدرین-1

 دانشگاه خوارزمی.

( محورمکان بازاریابی) ژئومارکتینگ رویکرد با یابیمکان (. اصول1401احمدی ) محمد یمقانی،سبزعلی کبری یمقانی،سبزعلی علی-2

 انتشارات کلیدواژه.فروشی. خرده صنعت در
3-Gérard Cliquet (2020). Location-Based Marketing Geomarketing and Geolocation. Wiley. 

4-Murat Unanoglu, Amit Mittal, Amandeep Singh (2023). Enhancing Customer Engagement Through 

Location-Based Marketing. IGI Global. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه:ی برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 77/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 چیدمان فضا و طراحی فضاهای فراغتیالف( عنوان درس به فارسی: 

 Space Syntax and Leisure عنوان درس به انگلیسی:

Space Design 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 درسی تیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

 فراغتی -فضاهای تفریحی در فضا چیدمان تحلیل و درک

 

 اهداف ویژه:

 آشنایی با مفاهیم پایه چیدمان فضا -

 فراغتی -تفریحیدر فضاهای  فضایی های مرتبط با چیدمانتحلیل انجام توانایی -

 فراغتی -تفریحیهای چیدمان فضا در طراحی در فضاهای بکارگیری تحلیل -

 

 ها: پ( سرفصل

 های نظری نحو/چیدمان فضابنیان -

 بندی فضاپیکره -

 منطق اجتماعی فضایی -

 رمزگشایی از فضا -

 های مرتبط با چیدمان فضا )محوری، قطعات، عمق نقطه، دید(تحلیل -

 و فاصله عمق( پیوندی، انتخابتحلیل شبکه خیابانی )هم -

 فراغتی -تفریحیچیدمان فضا و الگوهای حرکت در فضاهای  -

 فراغتی -تفریحیچیدمان فضا و امنیت در طراحی فضاهای  -

 های تحلیل چیدمان فضاافزارها و برنامهآشنایی با نرم -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 بحث، پروژه کلاسیتدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر 

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      

 درصد  50                               آزمون پایانی                       



 78/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 ریزی شهر تهران.مطالعات و برنامه(. نحو فضا )چیدمان فضا(. مرکز 1403آزاده مهاجر میلانی و حامد همدانی گلشن )-1

 ساز. (. نحو فضایی در معماری. انتشارات تفکر آینده1401نادر زندی، سودابه رحیمی و سیران شریعتی )-2
3-Akkelies van Nes (2021). Introduction to Space Syntax in Urban Studies. Springer International 

Publishing. 

4-John Peponis (2023). Museum Configurations An Inquiry Into The Design Of Spatial Syntaxes. Taylor 

& Francis 

 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 79/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 اقتصاد فضاالف( عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد Space Economy عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

  ریزی فضایی اوقات فراغتبا اصول و نظریات اقتصاد فضا و بکارگیری آنها در برنامه ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 یابی آشنایی با اصول پایه مکان -

 وکارهای گردشگری های مختلف اقتصادی شامل کسبگزینی فعالیتمکان تبیین -

 های تحلیل اقتصاد فضاآشنایی با مدل -

 

 ها: پ( سرفصل

 ها، معایب، مزایا و کاربرد آنهافرضنظریات اقتصاد فضایی، پیش -

 مفاهیم کلیدی اقتصاد فضا -

 اصول کشش متقابل فضایی -

 ها سرمایه و نیروی کارتحلیل جریان -

 انواع مالکیت فضا -

 تفکیک و تمرکززدایی فضایی -

 های اقتصادیاصول مکانیابی فعالیت -

 های صنعتی و خدماتیگزینی در فعالیتاشکال مکان -

 های اقتصادییابی فعالیتهای مکانآشنایی با روش -

 وکار در اقتصاد فضاهای کسبها و استراتژیمدل -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10                   پروژه                                                   



 80/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
1-Patrizia Di Tullio (2022). The New Space Economy Business Models, Sustainability Profiles and 

Accountability. Angeli. 

2-Simonetta Di Pippo (2023). Space Economy. The New Frontier for Development. Bocconi 

University Press. 

3-Chad Anderson (2023). The Space Economy Capitalize on the Greatest Business Opportunity of Our 

Lifetime. Wiley. 

 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 81/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 های طبیعیریزی تفرجگاهبرنامهالف( عنوان درس به فارسی: طراحی و 

 Natural Recreation Area عنوان درس به انگلیسی:

Planning and Design 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

  های طبیعیریزی فضایی تفرجگاهبرنامهبا مبانی و اصول طراحی و  ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 های طبیعی ها و تفرجگاهریزی برای انواع فعالیتبرنامه -

 های تعیین اقلیم آسایش گردشگری و تهیه تقویم گردشگریآشنایی با روش -

 های طبیعیها و منابع در تفرجگاهارزیای کیفیت جاذبه -

 

 ها: پ( سرفصل

 اکولوژیشناخت اکوسیستم و  -

 ها و ...(ها، جزایر، تالابای، ساحلی، خلیجها )دریایی، دریاچهآشنایی با انواع اکوسیستم -

 های طبیعیانواع مختلف تفرجگاه -

 آشنایی با مفهوم اقلیم آسایش و محاسبه آن -

 های طبیعیظرفیت تحمل و برُد در تفرجگاه -

 های گیاهی و حیات وحش ایرانآشنایی با گونه -

 ق حفاظت شدهشناخت مناط -

 های طبیعی )رستوران، فضای بازی، مسیرهای پیاده، مبلمان، بازارچه و ...(فضاسازی تفرجگاه -

 های طبیعیمدیریت تجربه در تفرجگاه -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      



 82/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 ها و اکوتوریسم. انتشارات کلیدواژه.های طبیعی، بیوم(. اکوسیستم1401علیرضا منصور خاکی )-1

 (. اکوکمپ از ایده تا منطقه گردشگری زراس. انتشارات جهاد دانشگاهی دانشگاه مازندران.1398پورمبارکه )امیر ایران -2

3-Anna Spenceley, Ante Mandić, David Fennell (2024). Handbook on Managing Nature-Based 

Tourism Destinations Amid Climate Change. Edward Elgar Publishing Limited. 

4-Julia N. Albrecht (2021). Managing Visitor Experiences in Nature-based Tourism. CABI. 

 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .امکانپذیراستارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، 

  



 83/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 آمایش سرزمین و پایداریالف( عنوان درس به فارسی: 

 Land Use Planning and عنوان درس به انگلیسی:

Sustainability 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

 با رویکرد پایداری ریزی فضایی اوقات فراغتاز آن در برنامه با اصول و ضوابط آمایش سرزمین و پایداری و استفاده ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 درک مفاهیم و اصول مرتبط با آمایش سرزمین و توسعه پایدار -

 فراغتی-توسعه پایدار فضاهای تفریحی  -

 فراغتی–ریزی متوازن فضاهای تفریحی برنامه -

 

 ها: پ( سرفصل

 تعریف پایداری و سیر تحول توسعه پایدار -

 محیطی، اجتماعی و اقتصادیپایداری زیست -

 آمایش سرزمین و مفاهیم مرتبط -

 ریزی آمایش سرزمینهای برنامههای و مدلپیشینه و مکتب -

 اهداف و سطوح آمایش سرزمین -

 سرزمین و پایداریارتباط آمایش -

 مبانی، اصول و ضوابط آمایش سرزمین -

 سابقه و تجارب آمایش سرزمین در جهان -

 ت آمایش سرزمین در ایرانپیشینه و تحولا -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10                                                     پروژه                 



 84/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 (. جغرافیای کاربردی و آمایش سرزمین. انتشارات سمت.1401رحیم سرور )-1

 (. اصول و مبانی آمایش سرزمین. انتشارات سمت.1403زاده و میرنجف موسوی )عیسی ابراهیم-2

 شه.(. آمایش سرزمین کلید توسعه پایدار ایران. انتشارات میعاد اندی1403محمدرضا ویسی )-3
4-Robert S. Bristow, Ian Jenkins (2021). Liminality in Tourism Spatial and Temporal Considerations. 

Taylor & Francis. 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .تمام الکترونیک، امکانپذیراستارائه مجازی درس در آموزش 

  



 85/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 های توسعه گردشگریارزیابی طرحالف( عنوان درس به فارسی: 

 Assessment of Tourism عنوان درس به انگلیسی:

Development Plans 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری     تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/

 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

  موسسه است 

 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

 

 ب( هدف کلی:

 های توسعه گردشگریزیستی طرحفرهنگی و محیط-اقتصادی، اجتماعیکسب مهارت ارزیابی 

 

 اهداف ویژه:

 های توسعه گردشگریهای ارزیابی مالی طرحآشنایی با روش -

 های توسعه گردشگرییابی در ارزیابی طرحآشنایی با دامنه -

 های توسعه گردشگری و بکارگیری آنها در ارزیابی مقصدهای گردشگریآشنایی با مدل -

 

 ها: پ( سرفصل

 سنجی و ..(ها )طرح، پروژه، ارزیابی، ارزشیابی، امکانمفاهیم مرتبط با ارزیابی طرح -

 های گردشگریاستانداردهای توسعه و طراحی طرح -

 های توسعه گردشگریهای ارزیابی مالی طرحها وشاخصروش -

 های توسعه گردشگرییابی در ارزیابی طرحدامنه -

 های توسعه گردشگریطرحارزیابی اثرات اقتصادی  -

 های توسعه گردشگریفرهنگی طرح-ارزیای اثرات اجتماعی -

 های توسعه گردشگریمحیطی طرحارزیابی اثرات زیست -

 فرهنگی-گذاری اقتصادی اثرات اجتماعیارزش -

 فرهنگی )اتاف(-های ارزیابی اقتصادیآشنایی با ساختار طرح -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10      پروژه                                                                



 86/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  50                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 نور.های توسعه جهانگردی. انتشارات پیام(. ارزیابی طرح1401شیرمحمدی )یزدان شیرمحمدی و پگاه -1

های توسعه: تجاربی از هند و دیگر کشورهای آسیایی. ترجمه میثم اهرابیان (. ارزیابی تاثیرات اجتماعی پروژه1399هری موهان متور )-2

 صدر، انتشارات همشهری.

 های اقتصادی. انتشارات سمت.فرهنگی طرح-اجتماعی(. ارزیابی 1403امیرحسین مزینی )-3

4-Kyle Maurice Woosnam, Manuel Alector Ribeiro (2023). Theoretical Advancement in Social Impacts 

Assessment of Tourism Research. Taylor & Francis 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 87/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 اوقات فراغتروانشناسی محیطی و الف( عنوان درس به فارسی: 

 Environmental عنوان درس به انگلیسی:

Psychology and Leisure 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری     تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

 ریزی فضایی اوقات فراغتو کاربرد آن در برنامه شناسی محیطیمفاهیم مرتبط با روانبا  ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 ریزی فضایی اوقات فراغتدر برنامه محیط و استفاده از آن و انسان بارتباط درک -

 شناختیطراحی و تحلیل فضا از بعد روان -

 شناختی فراغتی کارآمد از بعد روان -ریزی فضاهای تفریحیبرنامه -

 

 ها: پ( سرفصل

 شناسی محیطماهیت و پیشینه روان -

 های محیطیادراک، شناخت و نگرش -

 ریزی فضایی اوقات فراغتنظریات و الگوهای مرتبط با ازدحام، تراکم و شدت و کاربرد آن در برنامه -

 های ادراک محیطینظریه -

 مرتبط با محیط و رفتار انسانی نظریات -

 ریزی فضایی اوقات فراغتشناختی آن  و کاربرد آن در برنامهمحیط و اثرات روان -

 ریزی فضایی اوقات فراغتهای شناختی و کاربرد آن در برنامهنقشه -

 ریزی فضایی اوقات فراغتقلمروگرایی و کاربرد آن در برنامه -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10      پروژه                                                                

 درصد  50                               آزمون پایانی                       



 88/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 شناسی محیط. انتشارات سمت.(.  روان1398)حسن شمس اسفندآباد -1

 شناسی محیطی. ترجمه غلامرضا محمودی، انتشارات وانیا.(. روان1401فرانسیس تی مک اندرو )-2
3-Karine Weiss, Enric Pol, Dorothée Marchand (2023). 100 Key Concepts in Environmental 

Psychology. Routledge, Taylor & Francis Group. 

4-Ali Muattar (2024). Environmental Psychology. Amazon Digital Services LLC – Kdp. 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 89/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 ایریزی منطقهبرنامهالف( عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد Regional Planning عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پایانپروژه/ رساله / 

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

  فراغتریزی فضایی اوقات ای و بکارگیری آن در برنامهریزی منطقهها و فنون برنامهبا روش ییآشنا

 

 اهداف ویژه:

 ریزی فضایی اوقات فراغتآشنایی با مفاهیم مرتبط با منطقه و ارتباط آن با برنامه -

 فراغت اوقات توسعه فضایی برای ایمنطقه هایپتانسیل و منابع ارزیابی -

 ایمنطقه سطح در فراغت اوقات توسعه جامع هایطرح ارزیابی و طراحی -

 

 ها: پ( سرفصل

 آشنایی با مفاهیم مرتبط )پسکرانه، حوزه کشش، ناحیه، حوزه نفوذ و ...( نعریف و منطقه و -

 ایریزی منطقههای برنامهنظریه -

 ریزی فضایی اوقات فراغتبندی و استفاده از آن در برنامههای منطقهروش -

 ریزی فضایی اوقات فراغتای و کاربرد آن در برنامهریزی منطقهها و فنون برنامهروش -

 ریزی فضایی اوقات فراغتحلیل اقتصادی منطقه و کاربرد آن در برنامههای تروش -

 ریزی فضایی اوقات فراغتیافتگی مناطق و کاربرد آن در برنامههای تعیین سطح توسعهروش -

 ای در جهانریزی منطقهتجارب برنامه -

 ای در ایرانریزی منطقهتجارب برنامه -

 ایحکمرانی منطقه -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10      پروژه                                                                

 درصد  50                               آزمون پایانی                       



 90/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی:

 ای. انتشارات دانشگاه تهران.ریزی منطقههای برنامهاصول و روش(. 1400اله زیاری )کرامت-1

ای. ترجمه احسان درستکار، منوچهر طبیبیان، مهسا نجار صادقی، انتشارات ریزی منطقه(. برنامه1400تیم مارشال و جان گلاسون )-2

 علمی ترویج علم ایران و شهرسازی.

3-Richard LeGates (2022). City and Regional Planning. Taylor & Francis. 

4-Rajiv R. Thakur, George M. Pomeroy, Sudhir K. Thakur, Ashok Dutt (2020). Urban and 

Regional Planning and Development. Springer International Publishing. 

 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا حظاتملا( خ

 .ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراست

  



 91/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 مبانی اکوتوریسم و ژئوتوریسمالف( عنوان درس به فارسی: 

 Fundamentals of عنوان درس به انگلیسی:

Ecotourism and Geotourism 
 نوع درس و واحد

 نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 ب( هدف کلی:

  ژئوتوریستی و اکوتوریستی مقصدهای فضایی ریزیبرنامه

 

 اهداف ویژه:

 اکوتوریسم و ژئوتوریسم تعاریف و پایه مفاهیم درک -

 اکوتوریسم و ژئوتوریسمنوین  روندهای و تاریخی تکامل آشنایی با -

 مسژئوتوریهای ارزیابی مقاصد اکوتوریستم و آشنایی با روش -

 

 ها: پ( سرفصل

  اکوتوریسم و ژئوتوریسم عاریفمفاهیم پایه و ت -

 هاژئوتوریسم و ژئوپارک -

 ژئوتوریسم در جهان و اکوتوریسم تاریخچه و سیر تکامل -

 هاهای ارزیابی ژئوسایتروش -

 محلی جوامع اجتماعی و اقتصادی توسعه در ژئوتوریسم و اکوتوریسم نقش -

 زیستمحیط از حفاظت در ژئوتوریسم و اکوتوریسم نقش -

 ژئوتوریسم و اکوتوریسم مقاصد مدیریت -

 ژئوتوریسم و اکوتوریسم روندهای آتی در -

 طبیعی و ژئوتوریستی ایران و جهان آشنایی با میراث -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی–یاددهی روشت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 20  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 20    سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                      



 92/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 رصد د 50                               آزمون پایانی                       

 

 برای ارائه:  ازین موردج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 تخته وایت برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 گردشگری با تاکید بر ایران. انتشارات سمت.(. مبانی زمین1398بهرام نکوئی صدری )-1

 زیست. انتشارات دانشگاه علامه طباطبایی.مبانی توریسم و اکوتوریسم پایدار با تاکید بر محیط(. 1401السادات زاهدی )شمس-2

3-David A. Fennell (2020). Ecotourism. Routledge. 

4-Huan, Tao Ma, Tzung-Cheng (TC) Huan, Aliana Man Wai Leong (2024). Ecotourism Essentials: 

Principles, Challenges, and Practices for a Sustainable Future. Taylor & Francis. 

5-Kelvin Palmer (2023). Handbook of Geotourism and Geoheritage. NY Research Press.  

 

 

 ی افراد با نیازهای ویژه:برا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 ی برگزاری الکترونیکی درس:برا ملاحظات( خ

 .مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکانپذیراستارائه 

  



 93/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 

 

 

 

 

  

 دروس سرفصل 

 فرهنگ و تمدن گرایش



 94/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

  

 فراغت فرهنگی یها انیبن عنوان درس به فارسی: (الف

 Cultural Foundations of عنوان درس به انگلیسی:

Leisure 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                  تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

   موسسه نیست

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

ها های فرهنگی، هویتهای اوقات فراغت ارزشبررسی و درک ابعاد فرهنگی، تاریخی و اجتماعی فراغت، با تمرکز بر اینکه چگونه فعالیت

 .گذارندها تأثیر میو هنجارهای اجتماعی را منعکس کرده و بر آن

 

  اهداف ویژه:

سیاسی که -ها و تأثیرات اجتماعیهای بنیادی، سنتهای مختلف، با شناسایی ارزشفراغتی در فرهنگهای تحلیل انتقادی فعالیت -

 ها هستنددهنده این فعالیتشکل

 سازی ویژه در زمینه جهانیو تحول اجتماعی، به حفاظت از فرهنگ هاارزیابی نقش فراغت در  -

 

 ها: پ( سرفصل

 مبانی فرهنگ و فراغت  -

 گیفراغت و هویت فرهن -

 فراغت و جهانی شدن  -

 فراغت و تکنولوژی  -

 فراغت و تغییرات اجتماعی -

 مدیریت فرهنگی فراغت  -

 رویکردهای انتقادی به فراغت  -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                     

 درصد  50                                    آزمون پایانی



 95/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

1-Blackshaw, T. (2023). Routledge handbook of leisure studies. London: Routledge. 

2-Arcangeli, A; Bebber, B; Toner, J. P; Furnée, J. H; Milliman, P; Borsay, P (2024). A Cultural 

History of Leisure in the Modern Age. Delhi: Bloomsbury Academic. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

 

 

  



 96/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

  و اوقات فراغت نید عنوان درس به فارسی: (الف

 نوع درس و واحد Religion and Leisure عنوان درس به انگلیسی:

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                  تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری     تخصصی اختیاری 

  نامه / پایان پروژه/ رساله

   اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 
 

 هدف کلی:( ب

  یحیتفر یهاتینسبت به اوقات فراغت و فعال ینید یو نهادها هانییباورها، آ گی تاثیرچگون آشنایی با -

  تیهو یریگجامعه و شکل جادیا ،یمذهب یهانیینقش اوقات فراغت در آبررسی  -

 

  اهداف ویژه:

 هااوقات فراغت و ارتباطات متقابل آن ن،یمرتبط با د یدیکل میو مفاه هاهیدرک نظر -

 گذاشته است ریاوقات فراغت تأث یهاوهیبر ش نیکه در آن د یو فرهنگ یخیتار یهانهیزم لیتحل -

 به چالش بکشد ای تیرا تقو ینید یهنجارها تواندیکه اوقات فراغت م ییهاوهیش یانتقاد یابیارز -

 یو رفاه معنو ،یانسجام اجتماع ،یانیاد نیب یوگوگفت جینقش اوقات فراغت در ترو یبررس -

  مانیبر ا یاوقات فراغت در جوامع مبتن ی ومذهب یدر مسائل معاصر مانند گردشگر تأمل -

 

 ها: سرفصلپ( 

 مقدمه ای به دین و فراغت  -

 چشم انداز تاریخی به موضوع فراغت  -

 فراغت و هویت دینی  -

 زیارت و گردشگری مذهبی  -

 فراغت به عنوان یک فعالیت معنوی  -

 فراغت و گفتگوی بین ادیان  -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                     

 درصد  50                                              آزمون پایانی



 97/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
1-Crittenden, J. P. (2023). Leisure Resurrected: Rekindling the Fire of Early Christian Communities. 

Wipf and Stock Publishers. 

2-Tapps, T., Wells, M. S., & Parr, M. (Eds.). (2021). Dimensions of leisure for life. Human Kinetics. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 98/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 و تمدن  اوقات فراغت عنوان درس به فارسی:( الف

 نوع درس و واحد Leisure and Civilization عنوان درس به انگلیسی:

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 یو فناور یاسیس ،یاقتصاد ،یفرهنگ یروهایاوقات فراغت از ن یریرپذیو تأث یرگذارینحوه تأثبررسی 

 

  اهداف ویژه:

    اوقات فراغت یو فرهنگ یخیدرک تکامل تار -

  نقش اوقات فراغت در تمدن از دوران باستان تا زمان حال یانتقاد لیتحل -

  مربوط به اوقات فراغت یهاتیفعال یاسیس-یو اجتماع یابعاد اقتصاد یابیارز -

 ی اچندرشته دگاهیمعاصر اوقات فراغت از د یهاوهیش یبررس -

 جامعه ندهیآ یازهایاوقات فراغت با در نظر گرفتن ن داریپا یهامدل یطراح -

 

 ها: پ( سرفصل

 مقدمه ای به اوقات فراغت و تمدن  -

 اوقات فراغت در تمدن های باستان  -

 اوقات فراغت در قرون وسطی و رنسانس  -

 انقلاب صنعتی و اوقات فراغت مدرن  -

 نقش اوقات فراغت در شکل گیری جوامع -

 جهانی شدن و اوقات فراغت  -

  21تکنولوژی و اوقات فراغت در قرن  -

 آینده اوقات فراغت در جوامع  -

  

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم



 99/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 درصد  10پروژه                                                                        

 درصد  50                                                  آزمون پایانی

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 
1-Sizer, J. P. (2022). The commercialization of leisure. RG Badger. 

2-Woods, R., & Butler, B. N. (2020). Social issues in sport. Human Kinetics Publishers. 

3-Parker, S. (2021). The sociology of leisure. Routledge.  

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 الکترونیکی درس:برگزاری  یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 100/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 اسلامی  -در تمدن ایرانی اوقات فراغت عنوان درس به فارسی: (الف

 Leisure in iranic- islamic عنوان درس به انگلیسی:

Civilization 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی:( ب

 یاسلام -یرانیگذران اوقات فراغت در تمدن ا یها و چگونگ وهیبا ش ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 ی اسلام -یرانیدر تمدن ا مختلف به مفهوم اوقات فراغت یکردهایو رو فیبا تعار ییآشنا -

 ی اسلام -یرانیدر تمدن ا اوقات فراغت یخیتار یها و خاستگاه ها شهیر یبررس -

 ی اسلام -یرانیدر تمدن ا اوقات فراغت یو روانشناخت یاقتصاد ،یفرهنگ ،یاجتماع یامدهایکارکردها و پ لیتحل -

 

 ها: پ( سرفصل

  ها هیها و نظر دگاهید یمختلف و بررس یکردهایفراغت از منظر رو فیتعر -

  گذشته و معاصر رانیاوقات فراغت در ا خیتار -

  رانیگذران اوقات فراغت در گستره تمدن ا یفرد یها وهیش -

و آداب و رسوم و شعائر و  نهاییآ، یو سنت یمحل یها یو باز شهاینما)  رانیگذران اوقات فراغت در گستره تمدن ا یجمع یها وهیش -

 و ...(  مناسک

 ی ایرانیان و جمع یفرد تینقش اوقات فراغت در هو -

 کار، خانواده، آموزش اجتماعی مثل  میبا مفاهی اسلام -یرانیرابطه اوقات فراغت در تمدن ا -

 ی آینده  اسلام -یرانیدر تمدن ا چالش ها و مسائل مرتبط با اوقات فراغت -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                     

 درصد  50                                              آزمون پایانی

 



 101/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 (. تاریخ اجتماعی ایران. تهران: نشر نگاه 1400راوندی، مرتضی )-1
2-Modi, I., & Kamphorst, T. J. (Eds.). (2022). Mapping Leisure: Studies from Australia, Asia and 

Africa. Springer. 

3-Jamal, A., Griffin, K., & Raj, R. (Eds.). (2021). Islamic tourism: Management of travel destinations. 

CABI. 

 

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 102/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 و جهانی شدن فرهنگ   اوقات فراغت عنوان درس به فارسی: (الف

 Leisure and the عنوان درس به انگلیسی:

Globalization of Culture 
 نوع درس و واحد

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 یفرهنگ یهاتیمربوط به اوقات فراغت و هو یهاتیفعال ی جهانی برهایدئولوژیو ا هایها، فناوررسانهبررسی تاثیر  -

 بخشی فرهنگیسازی فرهنگی و تنوعیکسان دراوقات فراغت بررسی نقش  -

 

  اهداف ویژه:

 ی اوقات فراغت و تبادل فرهنگ شدن،یدرباره جهان یدیکل یهاهیدرک نظر -

  و مدرن اوقات فراغت یسنت یهاوهیش رییبر تغ شدنیجهان ریتأث یچگونگ لیتحل -

  مرتبط با اوقات فراغت یجهان عیصنا یاسیو س یاقتصاد ،یفرهنگ راتیتأث یانتقاد یابیارز -

 ی فرهنگ یدادهایرسانه و رو ،یدر حوزه گردشگر یواقع یدر مطالعات مورد ینظر یهانشیب یریکارگبه -

 

 ها: پ( سرفصل

 مبانی جهانی شدن و اوقات فراغت  -

 رسانه و اوقات فراغت جهانی شده  -

 تکنولوژی و اوقات فراغت جهانی شده  -

 اوقات فراغت و زیست فرهنگی   -

  شدهیجهان فرهنگدر  داریاوقات فراغت پا -

 آینده اوقات فراغت در سطح جهانی  -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10             پروژه                                                         

 درصد  50                                                آزمون پایانی

 



 103/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
1-Tapps, T., & Wells, M. S. (Eds.). (2024). Introduction to recreation and leisure. Human Kinetics.  

2-Hurd, A., Anderson, D. M., & Mainieri, T. (2021). Kraus' recreation and leisure in modern 

society. Jones & Bartlett Learning. 

 

 

 نیازهای ویژه:افراد با  یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

  



 104/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

  اوقات فراغت فلسفه عنوان درس به فارسی: (الف

 نوع درس و واحد  Philosophy of Leisure عنوان درس به انگلیسی:

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 های فلسفی اوقات فراغت و ابعاد تاریخی و ذهنی آنبررسی بنیان

 

  اهداف ویژه:

 درک تکامل تاریخی اوقات فراغت و تفسیرهای فلسفی آن  -

 تحلیل انتقادی رابطه میان کار، اوقات فراغت و شکوفایی انسانی  -

 های اوقات فراغت در جامعه معاصر بررسی پیامدهای اخلاقی شیوه -

 های فلسفی ها با دیدگاههای شخصی مربوط به اوقات فراغت و هماهنگی آنتأمل بر فعالیت -

 

 ها: پ( سرفصل

 مقدمه ای به فلسفه اوقات فراغت  -

 تکامل تاریخی مفهوم فراغت  -

 کار، فراغت و پیشرفت انسانی  -

 فراغت و اخلاقیات  -

 دیدگاه های فلاسفه شرق و غرب به مفهوم فراغت  -

 فلسفه اوقات فراغت در جهان تکنولوژیک -

 

 

 :یادگیری متناسب با محتوا و هدف –روش یاددهی ت( 

 تدریس توسط استاد، تکالیف کلاسی مرتبط با هر بحث، پروژه کلاسی

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10    پروژه                                                                  

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 



 105/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات موردنیاز برای ارائه: 

 برد، ماژیک مخصوص، ویدئو پروژکتور، رایانه، اینترنت تخته وایت

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
1-Bouwer, J., & Van Leeuwen, M. (2021). Philosophy of leisure: Foundations of the good life. 

Routledge. 

2-Pieper, J. (2020). Leisure: The basis of culture. Pantheon Book. 

 

 ح( ملاحظات برای افراد با نیازهای ویژه:

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 خ( ملاحظات برای برگزاری الکترونیکی درس:

 ارائه مجازی درس در آموزش تمام الکترونیک، امکان پذیر است.

 
  



 106/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 یگردشگراسلام و  عنوان درس به فارسی: (الف

 نوع درس و واحد Islam and Tourism عنوان درس به انگلیسی:

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

 ی گردشگرفرایند و محصول صنعت بر  یاسلام یهاها و سنتاصول، ارزش ریتأثبررسی 

 

  اهداف ویژه:

 ی گردشگر در حوزهاسلام  یادیاصول بن -

  جهاندر سطح  یاسلام یبازار گردشگر لیتحل -

  به گردشگران مسلمان یرسانها در خدمتها و فرصتچالش ییشناسا -

  راستا باشدهم یها و اخلاق اسلامکه با ارزش یگردشگر اتیتجرب یطراح -

 

 ها: پ( سرفصل

 نگاه اسلام به گردشگری  -

 بازار گردشگری اسلامی  -

 مولفه های اصلی گردشگری اسلامی  -

 شریعت و گردشگری اسلامی  -

 بازاریابی و تبلیغات در گردشگری اسلامی  -

 گردشگری اسلامی در جهان آینده  -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10پروژه                                                                     

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 



 107/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 
1-Hall, C. M., & Prayag, G. (Eds.). (2022). The Routledge handbook of halal hospitality and Islamic 

tourism (pp. 1-135). Abingdon: Routledge. 

2-Abdullah, A. A., Awang, M. D., & Abdullah, N. (2020). Islamic tourism: the characteristics, 

concept and principles. KnE Social Sciences, 196-215. 

3-Suban, S. A., Madhan, K., & Shagirbasha, S. (2021). A bibliometric analysis of Halal and Islamic 

tourism. International Hospitality Review, 37(2), 219-242.  

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

 

  



 108/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 رانیا نیسرزم یبوم شناس عنوان درس به فارسی: (الف

 نوع درس و واحد The Ecology of Iran عنوان درس به انگلیسی:

   نظری   پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پایانپروژه/ رساله / 

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی: (ب

  گریکدیآنها و تعامل آنها با  یو فرهنگ یخیتار ییایجغراف طیمطالعه مح قیاز طر رانیمختلف ا یبا بومها ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 رانیا نیسرزم یمختلف به مفهوم بوم شناس یکردهایو رو فیبا تعار ییآشنا -

 رانیا نیسرزم یبوم شناس یخیتار یها و خاستگاه ها شهیر یبررس -

 رانیا نیسرزم یبوم شناس یو روانشناخت یاقتصاد ،یفرهنگ ،یاجتماع یامدهایکارکردها و پ لیتحل -

 یو جمع یفرد تیدر هو رانیا نیسرزم ینقش بوم شناس نییتب -

 در جوامع معاصر رانیا نیسرزم یبوم شناس چالش ها و مسائل مرتبط با یبررس -

 

 ها: پ( سرفصل

  و بوم طیمح ن،یسرزم ن،یزم میبا مفاه ییآشنا -

 یخیبر اساس اسناد تار رانیا نیسرزم یبوم ها یمعرف -

 یدر محدوده کنون رانیا یبوم ها یمعرف -

  ایران بوم  یزبان یهایژگیو شناخت -

  ایران بوم  یو شهر ییو ساخت روستا یهنر معمار یهایژگیو شناخت -

  و اسلام( سمی، بود تیحیزرتشت، مس نییگرا، آ عتیطب ی)باورها ایران بوم  یو باورها ینییآ یهایژگیو -

  ایران بوم  در عیو صنا یدامپرور ی،کشاورز ،دیتول یهایژگیو -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10                                        پروژه                               

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 



 109/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 دانشگاه گلستان. گلستان: رانیا یهاستمیبه اکوس ژهی: با نگاه ویشناسبوم(. 1400نقی نژاد، علیرضا و عبدل زاده، احمد )-1

 . تهران: پازینه  نیزم رانیا یخیتار یایجغراف(. 1401آورزمانی، فریدون )-2

 . تهران: جامی رانیا نیسرزم(. 1401فیشر، ویلیام )-3

 

 با نیازهای ویژه: افراد یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه

 

 

  



 110/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 

 تاریخ هنر ایران  عنوان درس به فارسی: (الف

 نوع درس و واحد  History of art in iran عنوان درس به انگلیسی:

   نظری   پایه   نیاز:پیشدروس 

 عملی                 تخصصی الزامی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری    تخصصی اختیاری 

  نامه پروژه/ رساله / پایان

  اشتغال پذیری -مهارتی 32 تعداد ساعت:

 ی درستیمأموروضعیت آمایشی/
 تیمأمورمرتبط با آمایش/

 موسسه نیست 

آمایش /تیمأمورمرتبط با 

 موسسه است 

 

 هدف کلی:( ب

 .هاآن یهایژگیاز دوران باستان تا معاصر و درک و رانیا یو هنر یخیمختلف تار یهابا دوره ییآشنا

 

  اهداف ویژه:

 فرهنگی و اقتصادی بر این هنر  -بررسی هنر ایران در دوره قبل و بعد اسلام و تاثیرات مختلف سیاسی، اجتماعی -

  رانیمختلف بر روند توسعه هنر در ا یهاتمدن راتیشناخت تاث -

 

 ها: پ( سرفصل

 مقدمه ای به هنر  -

 و دوره های مختلف از جمله هخامنشی و ساسانی از اسلام  شیهنر پ یبررس -

  یهنر اسلام یهایژگیو یبررس و رانیاسلام بر هنر ا ریمطالعه تاث -

 در دوره های مختلف اسلامی  هنر  مطالعه -

 سبک شناسی هنر در ایران  -

 شناخت انواع هنر در ایران  -

 بررسی ویژگی های هنر معماری در قبل و بعد از اسلام  -

 جایگاه هنر ایرانی در جهان آینده  -

 

 :متناسب با محتوا و هدف یریادگی – یاددهی روشت( 

 کلاسی پروژه بحث، هر با مرتبط کلاسی تکالیف استاد، توسط تدریس

 

 ث( روش ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 درصد 15  سال های کلاسی در طول نیمفعالیت

 درصد 25     سالآزمون پایان نیم

 درصد  10         پروژه                                                              

 درصد  50                                     آزمون پایانی

 

 



 111/    رشته مطالعات اوقات فراغتکارشناسی ارشد

 

 برای ارائه:  ازیموردنج( ملزومات، تجهیزات و امکانات 

 رایانه، اینترنت پروژکتور، ویدئو مخصوص، ماژیک برد، وایت تخته

 

 چ( منابع علمی پیشنهادی: 

 . تهران: پازل رانیهنر ا خیتار(. 1403آزاد بخت، مجید )-1

 . تهران: آیندگان و جهان رانیهنر ا خیتار(. 1401شفیعی، فریناز )-2

 . تهران: یساولی و جهان رانیهنر ا خیتار(. 1402گشایش، فرهاد )-3

 

 افراد با نیازهای ویژه: یبرا ملاحظات( ح

 ملاحظات خاصی وجود ندارد.

 

 برگزاری الکترونیکی درس: یبرا ملاحظات( خ

 .است پذیر امکان الکترونیک، تمام آموزش در درس مجازی ارائه
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